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Infinitas possibilidades. Uma assinatura única. 
A medicina estética evolui quando tecnologia e conhecimento clínico evoluem juntos. 

Liftera amplia as possibilidades do médico, oferecendo liberdade para personalizar 

tratamentos, combinar técnicas e construir estratégias a partir de um olhar integrado 

sobre cada paciente. 

 

No Signature 2.0, reunimos médicos renomados que levam essa versatilidade para a 

prática clínica. A partir de seu conhecimento, experiência e visão, cada profissional 

apresenta protocolos próprios, explorando diferentes formas de utilizar o Liftera, 

isoladamente ou em.combinação com outras abordagens. 

 

São diferentes perspectivas, técnicas e possibilidades que revelam o potencial de 

uma tecnologia em constante evolução, capaz de acompanhar o médico e ampliar 

continuamente sua forma de tratar. 

 

Liftera. A escolha inteligente que a sua pele faria por você.

Este material tem caráter exclusivamente educacional e apresenta 

perspectivas, experiências e protocolos desenvolvidos pelos médicos 

convidados a partir de sua prática clínica.

Atenção



O Dr. André Braz é médico (CRM 52634239), membro da 
Sociedade Brasileira de Dermatologia e da Sociedade 
Brasileira de Cirurgia Dermatológica.

Dentre suas principais atuações, destaca-se como 
coordenador científico do Curso de Anatomia Aplicada 
para Toxina Botulínica e Preenchimento do MARC (Miami 
Anatomical Research Center), Miami, Flórida, EUA. 
Professor assistente do Setor de Cosmiatria no Serviço de 
Dermatologia da Policlínica Geral do Rio de Janeiro (PGRJ), 
além de palestrante em inúmeros congressos nacionais e 
internacionais.

É autor de diversos capítulos de livros e artigos científicos 
publicados em revistas médicas nacionais e internacionais 
de renome, tendo sido premiado por sua produção científica 
em inúmeros congressos realizados pelo mundo (Mônaco, 
França, Japão, EUA, Colômbia, Tailândia, entre outros).

É pioneiro no Brasil no conceito RFG (Rejuvenescimento 
Facial Global), precursor no tratamento de olheiras, do terço 
médio e inferior da face com implantes temporários.

Dr. André Braz Dr. André Braz 



Conceito: Integração estratégica entre tecnologias e terapias 
injetáveis, com o objetivo de potencializar resultados clínicos por meio  
de abordagens sinérgicas e complementares.

Descrição: Realizar disparos ultrassônicos bem próximos ao plano 
ósseo na região submentoniana, com o intuito de promover maior definição 
da linha mandibular e otimização do contorno do terço inferior da face.

Avaliação da Aplicação: Pacientes que apresentam 
flacidez e falta de definição do contorno do terço inferior da face.

Benefícios: Aprimoramento  da definição do contorno mandibular e 
do terço inferior da face. Reposicionamento tecidual, contribuindo para a 
restauração da arquitetura facial e do contorno estrutural.

Pontos de Atenção: Evitar excesso de disparos com 
ponteiras de maior profundidade, a fim de preservar a integridade dos 
compartimentos adiposos e manter o equilíbrio volumétrico natural da 
região tratada.

Assinado por: Dr. André Braz

Tempo do protocolo: 40 minutos

Valor cobrado: R$ 7.500,00 (somente o Liftera)

Dr. André Braz Dr. André Braz 

Ligament Lift
Nome do protocolo:

Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Dr. André Braz Dr. André Braz Ligament  
Lift
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Level 7 a 9 Level 4 a 6

Região 
Retroligamentar

Região 
Terço médio e Inferior

Disparos Por Hemiface 
30 a 50

Disparos Por Hemiface 
60 a 100
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Total Linha 
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Dr. André Braz Dr. André Braz Ligament  
Lift

Level 8 a 10

Região 
Submentoniana

Total Caneta 
600

300 300
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Submentoniana

Total Linha 
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Região 
Submentoniana

Total Linha
30 a 50
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Level 5 a 7

Região 
Submentoniana

Total Caneta
600



Dra. Bruna Bravo é médica dermatologista, especialista 
pela Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) e pela 
Sociedade Brasileira de Cirurgia Dermatológica (SBCD). 
É mestre em Medicina pela Universidade Federal do Rio de 
Janeiro (UFRJ) e atualmente doutoranda em Medicina pela 
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ).

Possui pós-graduação em Pesquisa Científica e Ensino 
Médico pela Harvard Medical School e atua como 
coordenadora do Departamento de Cosmiatria da 
Sociedade Brasileira de Dermatologia – Regional Rio de 
Janeiro (SBDRJ).

Dra. Bruna Bravo Dra. Bruna Bravo 



Jowl Contour
Nome do protocolo:

Conceito: Protocolo voltado para promover lifting facial com ênfase no 
tratamento da região de jowl, visando reposicionamento dos tecidos e melhora da 
definição do contorno mandibular em pacientes com flacidez moderada.

Descrição: O protocolo associa aplicação com linha e caneta, utilizando múltiplas 
profundidades para atuação em diferentes planos teciduais. O tratamento prioriza a área 
retroligamentar e a região de jowl, atuando sobre tecido subcutâneo, SMAS e ligamentos 
faciais para favorecer reposicionamento e a melhora do contorno facial.

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes com padrão facial 
regular (standard face), presença de jowl aparente e flacidez moderada.

Benefícios: Melhora da definição do contorno mandibular. Redução 
da aparência de jowl. Reposicionamento dos tecidos faciais. Efeito lifting e 
melhora da firmeza da pele.

Pontos de Atenção: Ajustar o nível de energia de acordo com 
a avaliação clínica do paciente. Respeitar os vetores de aplicação para 
otimizar o reposicionamento tecidual. Tracionar o local de aplicação para 
isolar a gordura do nervo marginal da mandíbula.

Assinado por: Dra. Bruna Bravo

Tempo do protocolo: 40 minutos

Valor cobrado: R$ 6.950,00

Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.

Dra. Bruna Bravo Dra. Bruna Bravo 



Dra. Bruna Bravo Dra. Bruna Bravo Jowl  
Contour

Level 7 a 9

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
600

Total Caneta 
1.200

600

Level 7 a 9

Região 
Retroligamentar

Disparos Por Hemiface 
600

Total Caneta 
1.200

600

Level 7 a 9

Região 
Retroligamentar

Disparos Por Hemiface 
45

Total Linha 
90

30

15

Level 7 a 9

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
90

Total Linha 
180

30

30
30

*

*Após a avaliação do tipo de pele do paciente, utilizar a Linha 2.0.



Dra. Bruna Bravo Dra. Bruna Bravo Jowl  
Contour

*Deve-se tracionar a pele com o objetivo de atingir apenas a gordura, a fim de isolar o ramo marginal da mandíbula.

Level 3 a 5

Região 
Fáscia temporal superficial lateral

Disparos Por Hemiface 
200

Total Caneta 
400

200

Level 3 a 7

Região 
Jowl

Disparos Por Hemiface 
250

Total Caneta 
500

250

*

Level 3 a 5

Região 
Jowl

Disparos Por Hemiface 
250

Total Caneta 
500

250

*



Dra. Bruna Bravo Dra. Bruna Bravo Jowl  
Contour

200

600

Level 3 a 5

Região 
Terço médio e inferior + Têmpora

Disparos Por Hemiface 
800

Total Caneta 
1.600

*Deve-se tracionar a pele com o objetivo de atingir apenas a gordura, a fim de isolar o ramo marginal da mandíbula.

Level 3 a 5

Região 
Jowl

Disparos Por Hemiface 
250

Total Caneta 
500

250

*



Dr. Daniel Boro é graduado em Medicina pela Escola 
Paulista de Medicina da Universidade Federal de São Paulo 
(EPM–UNIFESP), onde também realizou residência médica 
em Cirurgia Geral e Cirurgia Plástica. Possui pós-graduação 
em DermatoCosmiatria pela Faculdade de Medicina do ABC 
(FMABC) e fellowship em Cirurgia Órbito-Palpebral pela 
EPM–UNIFESP.

Atua com foco em procedimentos de Estética Avançada, 
tanto na área facial quanto corporal. Além da prática clínica, 
integra o corpo docente do Instituto Boggio e é membro 
titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica.

Dr. Daniel BoroDr. Daniel Boro



Beyond Eye 
Nome do protocolo:

Conceito: Protocolo focado em elevação da cauda da sobrancelha, melhora da 
região periocular e tratamento da pálpebra inferior. A estratégia combina diferentes 
profundidades de disparo conforme avaliação clínica da contratilidade muscular, 
presença de rugas dinâmicas e bolsas prolapsadas.

Descrição: O protocolo trabalha em 3 níveis anatômicos, promovendo 
reconstrução estrutural do olhar. Muscular (contração e retração); Septo orbitário;   
e no plano cutâneo os septos dérmicos.

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes com flacidez frontal, 
presença de rugas dinâmicas e alterações na qualidade ou espessura da pele na 
região superior da face. Também é recomendado para casos com bolsas infraorbitárias, 
alteração da contratilidade do músculo orbicular dos olhos e queda da sobrancelha 
relacionada ao vetor natural de ptose. A escolha da profundidade e da estratégia de 
tratamento deve considerar a anatomia individual de cada paciente.

Benefícios: Elevação da cauda da sobrancelha. Melhora do contorno orbital. 
Redução de bolsas palpebrais. Retração muscular controlada. Melhora da flacidez 
dérmica. Estímulo de colágeno.

Pontos de Atenção: Em pálpebra inferior, realizar aplicação com paciente 
olhando para cima. Controlar vetores de aplicação para evitar descentralização do 
resultado. Preservar a região do forame supra orbital devido ao nervo orbital. Realizar 
aplicação acima do rebordo ósseo.

Assinado por: Dr. Daniel Boro

Tempo do protocolo:  30 minutos

Valor cobrado: R$ 2.000,00

Dr. Daniel BoroDr. Daniel Boro Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Dr. Daniel BoroDr. Daniel Boro Beyond   
Eye

*AVALIAÇÃO MUSCULAR:  Se houver contratilidade/ rugas  dinâmicas, utilizar 3.0 mm 
Se NÃO houver músculo significativo na área, utilizar apenas 1.5 mm

**Se houver bolsa /  
flacidez estrutural

250250

Level 7

Região 
Limbo lateral da íris até o canto  
lateral dos olhos

Disparos Por Hemiface 
250

Total Caneta 
500

*

Level 7

Região 
Palpebra inferior 

Disparos Por Hemiface 
200

Total Caneta 
400

200200

**



Dr. Daniel BoroDr. Daniel Boro Beyond   
Eye

250250

Level 5
Região 
Limbo lateral da íris até o canto  
lateral dos olhos

Disparos Por Hemiface 
250

Total Caneta 
500

Level 5

Região 
Palpebra inferior

Disparos Por Hemiface 
150

Total Caneta 
300

150150

250 250

Level 5

Região 
Têmpora

Disparos Por Hemiface 
250

Total Caneta 
500



Dr. Fernando Macedo é graduado em Medicina pela Escola 
Paulista de Medicina (EPM) da Universidade Federal de São 
Paulo (UNIFESP), onde também realizou sua especialização 
em Dermatologia.

Atua de forma destacada na área e é membro de 
importantes sociedades médicas nacionais e internacionais, 
como a Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD), a 
Sociedade Brasileira de Cirurgia Dermatológica (SBCD), 
a American Academy of Dermatology (AAD) e o Grupo 
Brasileiro de Melanoma (GBM).

Dr. Fernando MacedoDr. Fernando Macedo



25 Minutes Lifting
Nome do protocolo:

Conceito: Protocolo desenvolvido para promover efeito lifting facial em 
aproximadamente 25 minutos, aplicável a diferentes faixas etárias e tipos de pele.

Descrição: O protocolo utiliza disparos distribuídos em toda a face, com foco 
estratégico em áreas de ancoragem, visando promover melhora da firmeza cutânea, 
estímulo tecidual e efeito lifting global.

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes de diferentes idades, 
sexos e fototipos, mediante avaliação clínica individualizada.

Benefícios: Melhora da firmeza e qualidade da pele. Efeito lifting 
facial. Impacto positivo na percepção estética e autoestima do paciente.

Pontos de Atenção: Realizar avaliação individualizada para 
definição da indicação e escolha adequada das ponteiras. Considerar 
a sensibilidade e o limiar de desconforto do paciente durante o 
procedimento. Garantir uma experiência confortável e segura ao longo da 
aplicação.

Assinado por: Dr. Fernando Macedo

Tempo do protocolo: 25 minutos

Valor cobrado: $7.150,00

Dr. Fernando MacedoDr. Fernando Macedo
Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Dr. Fernando MacedoDr. Fernando Macedo 25 Minutes  
Lifting

Pele Fina

15

Level 6 a 7

Região 
Retroligamentar

Disparos Por Hemiface 
15

Total Linha 
30

Level 7

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
300 a 400

Total Caneta 
600 a 800

300 a
400

Level 5

Região 
Perioral, periocular e parte medial

Disparos Por Hemiface 
400 a 500

Total Caneta 
800 a 1.000

400 a 
500



Dr. Fernando MacedoDr. Fernando Macedo 25 Minutes  
Lifting

Level 5

Disparos Por Hemiface 
40 a 50

Total Linha 
80 a 100

10 
a 12

10 
a 12

10 
a 12

10 
a 12

Região 
Hemiface

Level 5

Região 
Periorbital

Disparos Por Hemiface 
150 a 250

Total Caneta 
300 a 500

150 a 
250

Pele Fina



Dr. Fernando MacedoDr. Fernando Macedo 25 Minutes  
Lifting

Pele normal/densa

15

Level 8 a 10

Região 
Retroligamentar

Disparos Por Hemiface 
15

Total Linha 
30

Level 7

Região 
Terço Médio,  Zigomática e temporal 

Disparos Por Hemiface 
400 a 500

Total Caneta 
800 a 1.000

400 a 
500

Level 5 a 7

Região 
Terço Médio,  Zigomática e temporal 

Disparos Por Hemiface 
40 a 50

Total Linha 
80 a 100

10 
a 12

10 
a 12

10 
a 12

10 
a 12

Level 10

Região 
Retroligamentar

Disparos Por Hemiface 
300 a 400

Total Caneta 
600 a 800

300 a
400



Dr. Fernando MacedoDr. Fernando Macedo 25 Minutes  
Lifting

Pele normal/densa

Level 5

Região 
Perioral, periocular e parte medial

Disparos Por Hemiface 
400 a 500

Total Caneta 
800 a 1.000

400 a 
500

Level 5

Região 
Periorbital

Disparos Por Hemiface 
150 a 250

Total Caneta 
300 a 500

150 a 
250



Dra. Isabela Pitta é médica dermatologista, 
especialista pela Sociedade Brasileira de 
Dermatologia (SBD). É membro da Sociedade 
Brasileira de Dermatologia (SBD) e da Sociedade 
Brasileira de Cirurgia Dermatológica (SBCD), além 
de atuar como speaker e palestrante na área de 
dermatologia estética.

Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta 



Contour Lift
Nome do protocolo:

Conceito: Reposicionamento da face com promoção de efeito lifting e 
melhora dos contornos faciais.

Descrição: Protocolo de tratamento não invasivo baseado na aplicação de 
ultrassom microfocado de alta intensidade (Liftera), com atuação em múltiplos planos 
teciduais, desde o sistema músculo-aponeurótico superficial (SMAS) até camadas 
dérmicas mais superficiais. A técnica prioriza o tratamento das regiões ligamentares da 
face — incluindo os ligamentos zigomático cutâneo, massetérico e a linha ligamentar — 
estruturas fundamentais para a sustentação e manutenção da arquitetura tridimensional 
facial. Após a abordagem ligamentar, o protocolo segue para o tratamento do terço 
médio e inferior da face, com o objetivo de promover o reposicionamento biomecânico 
dos tecidos ptosados por meio de neocolagênese, neoelastogênese e remodelação da 
matriz extracelular, resultando em efeito global de lifting facial.

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes com flacidez facial, 
especialmente em casos de emagrecimento ou com padrão facial heavy face.

Benefícios: Reposicionamento dos tecidos faciais. Efeito lifting não 
cirúrgico. Melhora da definição e dos contornos faciais.

Pontos de Atenção: Classificar corretamente o paciente no 
fluxograma de avaliação para definir a estratégia de tratamento mais 
adequada.

Assinado por: Dra. Isabela Pitta

Tempo do protocolo:  30 a 40 minutos

Valor cobrado: R$ 4.700,00 a 5.000,00

Dra. Isabela PittaDra. Isabela Pitta
Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta Contour  
Lift

Face Emagrecida

Level 5 a 7

Região 
Ligamento Zigomático Cutâneo

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500

Level 5 a 7

Região 
Linha Ligamentar

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300

Level 5 a 7

Região 
Posterior à linha ligamentar

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300



Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta Contour  
Lift

Level 3 a 5

Região 
Terco médio e inferior 

Disparos Por Hemiface 
60

Total Linha 
120 

20
20

20

Level 3 a 5

Região 
Sulco nasogeniano, pré-jowl 

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500500

Level 5 a 7

Região 
Submandibular

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300 300

Level 3 a 5

Região 
Submandibular

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300 300

Face Emagrecida



Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta Contour  
Lift

Level 12 a 15

Região 
Ligamento Zigomático Cutâneo

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500

Level 12 a 15

Região 
Linha Ligamentar

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500

Level 12 a 15

Região 
Posterior à linha ligamentar 

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500

Heavy Face



Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta Contour  
Lift

Level 5 a 7

Região 
Ligamento Zigomático Cutâneo

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500

Level 5 a 7

Região 
Linha Ligamentar

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300

Level 5 a 7

Região 
Posterior à linha ligamentar 

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300

Heavy Face



Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta Contour  
Lift

Level 12 a 15

Região 
Terco médio e inferior + Gordura  
Nasogeniana

Disparos Por Hemiface 
60

Total Linha 
120 

20

20
20

Level 12 a 15

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500

Level 12 a 15

Região 
Gordura nasogeniana

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300

Heavy Face



Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta Contour  
Lift

Level 5 a 7

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500

Level 5 a 7

Região 
Gordura nasogeniana

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300

Heavy Face

Level 5 a 7

Região 
Terco médio e inferior + Gordura  
Nasogeniana

Disparos Por Hemiface 
60

Total Linha 
120 

2020
20



Dra. Isabela Pitta Dra. Isabela Pitta Contour  
Lift

Level 12 a 15

Região 
Submandibular

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500 500

Level 5 a 7

Região 
Submandibular

Disparos Por Hemiface 
500

Total Caneta 
1.000

500 500

Heavy Face



Dr. Marcus Henrique de Alvarenga Morais é médico 
dermatologista com mais de 20 anos de experiência 
profissional, formado pela Universidade Federal de Minas 
Gerais (UFMG) e especialista em Dermatologia, com título 
reconhecido pela Sociedade Brasileira de Dermatologia 
(SBD) e pela Associação Médica Brasileira (AMB).  
 
Atua em Belo Horizonte, onde desenvolve atendimento 
voltado à dermatologia clínica, cirúrgica e estética, 
utilizando tecnologias modernas para prevenção do 
envelhecimento, tratamento de doenças da pele e 
procedimentos de harmonização e rejuvenescimento. Além 
da assistência aos pacientes, destaca-se pela participação 
ativa no ensino médico, sendo reconhecido como 
palestrante em congressos e eventos científicos no Brasil e 
no exterior.  
 
Sua clínica, localizada no bairro Santo Agostinho, em 
Belo Horizonte, conta com equipe multidisciplinar focada 
em oferecer atendimento individualizado, baseado em 
evidências científicas e nas mais avançadas técnicas da 
dermatologia contemporânea.

Dr. Marcus MoraisDr. Marcus Morais



Malar Lift
Nome do protocolo:

Conceito: Tratamento do terço médio da face com ênfase na região do malar 
mound, visando melhorar o contorno malar e reduzir edema e irregularidades locais.

Descrição: O protocolo associa o tratamento estático e pontual do ligamento com 
linha à aplicação dinâmica com caneta nas regiões malar, orbital lateral e zigomática.  
Em casos selecionados, pode-se associar bioestimulação com ácido poli-L-láctico nas 
regiões malar e temporal. 

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes com edema malar ou 
presença de malar mound, após avaliação do perfil e das características clínicas do 
paciente.

Benefícios: Uniformização da eminência malar. Redução do edema 
na região malar. Suavização da marcação da borda infraorbital. Melhora 
da definição dos ligamentos retentor orbital, orbital lateral e cutâneo 
zigomático

Pontos de Atenção: Em casos de edema malar, pode-se optar pelo tratamento 
apenas com caneta, sem necessidade de abordagem com linha. Na região periocular, é 
importante tracionar as pálpebras para que fiquem apoiadas no rebordo ósseo dos olhos 
e não direcionar a caneta para o globo ocular

Assinado por: Dr. Marcus Moraes

Tempo do protocolo: 15 minutos

Valor cobrado: R$ 2.000,00

Dr. Marcus MoraisDr. Marcus Morais
Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Dr. Marcus MoraisDr. Marcus Morais Malar  
Lift

Level 7

Região 
Malar lateral

Disparos Por Hemiface 
400

Total Caneta 
800

400

Level 7

Região 
Malar lateral

Disparos Por Hemiface 
400

Total Caneta 
800

400

Level 5

Região 
Malar lateral

Disparos Por Hemiface 
3 a 6

Total Linha 
6 a 12

3 
a 6



Dr. Otávio Macedo é graduado em Medicina pela 
Universidade de Taubaté e realizou residência em 
Dermatologia no Centro Hospitalar da Universidade 
Vaudois (CHUV), em Lausanne, na Suíça, e na 
Universidade de Buenos Aires, na Argentina. É 
membro da Sociedade Brasileira de Dermatologia 
(SBD), membro fundador da Sociedade Brasileira de 
Medicina e Cirurgia a Laser e integrante das academias 
Americana e Europeia de Dermatologia. Atua 
profissionalmente na área há mais de 40 anos.
 

Dr. Otávio MacedoDr. Otávio Macedo



Dr. Bruno Lages é graduado em Medicina pela 
Universidade Estadual do Piauí. Possui especialização 
em Dermatologia pela Santa Casa do Rio de Janeiro 
(Instituto Azulay), formação em Cirurgia Dermatológica 
pela Faculdade de Medicina da Universidade de  
São Paulo (FMUSP). É membro da Sociedade Brasileira 
de Dermatologia (SBD) e da Sociedade Brasileira de 
Cirurgia Dermatológica (SBCD).

Dr. Bruno LagesDr. Bruno Lages



Slim Face
Nome do protocolo: Conceito: Protocolo desenvolvido para promover definição do contorno 

mandibular, melhora da papada e refinamento do terço inferior da face por meio do 
ultrassom microfocado Liftera. A técnica estimula neocolagênese e retração tecidual, 
contribuindo para a reorganização das estruturas de sustentação facial e melhora da 
harmonia do contorno facial.

Descrição: A aplicação é realizada de forma estratégica ao longo da linha 
mandibular, região submentoniana e áreas adjacentes do terço inferior da face. O 
protocolo utiliza cartuchos em diferentes profundidades para atuar tanto na flacidez 
cutânea quanto no tecido subcutâneo, promovendo a compactação dos tecidos, melhora 
do ângulo cérvico-mandibular e maior definição do contorno facial.

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes que apresentam perda 
de definição mandibular, discreto acúmulo adiposo submentoniano e desejo de melhorar 
o contorno do terço inferior da face sem recorrer a procedimentos cirúrgicos. O protocolo 
é indicado especialmente para pacientes que buscam resultados naturais, com melhora 
da qualidade da pele e do desenho facial, respeitando a anatomia individual.

Benefícios: Melhora do contorno mandibular e do ângulo cérvico-mandibular. 
Redução da flacidez e do acúmulo na região de papada. Estímulo à produção de 
colágeno e elastina. Refinamento do terço inferior da face.

Pontos de Atenção: Garantir o correto posicionamento do transdutor e a 
escolha adequada da profundidade. Evitar sobreposição excessiva de disparos.
Respeitar áreas de risco, como o trajeto do nervo marginal mandibular, e realizar 
avaliação clínica criteriosa antes do procedimento.

Assinado por: Dr. Otávio Macedo e Dr. Bruno Lages

Tempo do protocolo: 30 a 40 minutos

Valor cobrado: R$ 10.800,00

Dr. Bruno LagesDr. Bruno Lages Dr. Otávio MacedoDr. Otávio Macedo Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Slim  
face

Level 12 a 15

Região 
Retroligamentar

Disparos Por Hemiface 
800

Total Caneta 
1.600

800

Level 9 a 20

Região 
Submalar e jowl

Disparos Por Hemiface 
60

Total Linha 
120

30

30

Level 12 a 15

Região 
Terço inferior

Disparos Por Hemiface 
150

Total Linha 
300

60

60
30

*

*Ponto de atenção! Na primeira coluna pré-auricular, os disparos com a Linha de 4.5 deverão ser realizados somente em pacientes Heavy Face.

Dr. Otávio Macedo   Dr. Otávio Macedo   
Dr. Bruno LagesDr. Bruno Lages



Dr. Otávio Macedo   Dr. Otávio Macedo   
Dr. Bruno LagesDr. Bruno Lages

Slim  
face

30

60

60

Level 7

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
150

Total Linha 
260 

Level 7

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
1.200

Total Caneta 
2.400

1.200



Dr. Otávio Macedo   Dr. Otávio Macedo   
Dr. Bruno LagesDr. Bruno Lages

Slim  
face

Level 5 a 7

Região 
Submentoniana

Total Caneta 
2.000

600

800

600

Level 3 a 5

Região 
Submentoniana

Total Caneta 
1.800

600

600

600

Level 7 a 10

Região 
Submentoniana

Total Caneta 
1.800

600

600

600



Dra. Patrícia Ormiga é médica dermatologista, 
mestre em Medicina pela Universidade Federal 
do Rio de Janeiro (UFRJ) e especialista em 
Dermatologia pela Sociedade Brasileira de 
Dermatologia (SBD) e pela Associação Médica 
Brasileira (AMB).

É membro efetivo da Sociedade Brasileira de 
Dermatologia (SBD), da Sociedade Brasileira  
de Cirurgia Dermatológica (SBCD) e da American 
Academy of Dermatology (AAD).

Realizou Research Fellow no Hospital Clínic  
de Barcelona e atuou como coordenadora  
do Departamento de Cosmiatria da Sociedade 
Brasileira de Dermatologia – Regional Rio de Janeiro 
(SBDRJ), na gestão 2021–2022.

Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga



Immediate Lifting
Nome do protocolo:

Conceito: Protocolo voltado para promoção de efeito lifting imediato, 
impactante e consistente na face.

Descrição: A técnica utiliza ultrassom microfocado com diferentes profundidades 
para atuar em múltiplos planos teciduais. Os transdutores de 4,5 mm e 3,0 mm são 
utilizados para atuação no SMAS facial e nos principais ligamentos de sustentação. 
De acordo com a espessura da gordura superficial, o transdutor de 3,0 mm também 
pode contribuir para redução do tecido adiposo. O transdutor de 1,5 mm é utilizado 
principalmente para promover contração da pele, podendo também atuar na região 
infraorbital, com repercussão sobre ligamento de retenção orbital e o ligamento 
zigomático facial, além do musculo orbicular dos olhos.

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes com padrão facial regular 
ou round face que buscam melhora do efeito lifting e da firmeza facial.

Benefícios: Efeito lifting imediato e sustentado. Melhora da firmeza e sustentação 
facial. Estímulo de contração tecidual. Possível redução de gordura superficial em áreas 
selecionadas.

Pontos de Atenção: Na região lateral da face, é indispensável realizar uma 
avaliação clínica criteriosa para estimar a espessura da gordura subcutânea, orientando 
de forma precisa a escolha da profundidade e dos parâmetros de aplicação, a fim de 
garantir maior segurança e eficácia ao tratamento.

Assinado por: Dra. Patrícia Ormiga

Tempo do protocolo: 45 minutos 

Valor cobrado: R$ 7.400,00

Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga
Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga Immediate  
Lifting

Level 4 a 5

Região 
Submalar / Infrazigomática

Disparos Por Hemiface 
300

Total Caneta 
600

300

Level 7 a 8

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
40

Total Linha 
80

40

Level 4 a 5

Região 
Terço médio e Inferior

Disparos Por Hemiface 
70

Total Linha 
140

70

Round face 



Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga Immediate  
Lifting

Level 2
Região 
Labiomandibular, Sulco nasolabial, 
Periocular lateral, Frontal

Disparos Por Hemiface 
90
Total Linha 
180

2020

20 20

2020

3030

Round face 

Level 2

Disparos Por Hemiface 
650

Total Caneta 
1.300

200

300

150150

300

200

Região 
Supralabial, Infraorbital, Roof/pálpebra 
superior em sua porção fora da órbita/
transição fronto-temporal

Level 2

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
30

Total Linha 
60

30



Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga Immediate  
Lifting

Level 7 a 8

Região 
Submentoniana

Total Linha 
20

20

Level 4 a 5

Região 
Submentoniana

Total Linha
15

Round face 

Level 4 a 5

Região 
Submentoniana

Total Caneta
800

400 400

15

Level 2

Região 
Submentoniana

Total Caneta
800

400 400



Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga Immediate  
Lifting

Regular Face

Level 4 a 5

Região 
Terço médio e Inferior

Disparos Por Hemiface 
70

Total Linha 
140

70

Level 2

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
70

Total Linha 
140

70



Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga Immediate  
Lifting

Regular Face

Level 2
Região 
Labiomandibular, Sulco nasolabial, 
Periocular lateral, Frontal

Disparos Por Hemiface 
90
Total Linha 
180

2020

20 20

2020

3030

Level 2

Disparos Por Hemiface 
650

Total Caneta 
1.300

200

300

150150

300

200

Região 
Supralabial, Infraorbital, Roof/pálpebra 
superior em sua porção fora da órbita/
transição fronto-temporal



Dra. Patrícia OrmigaDra. Patrícia Ormiga Immediate  
Lifting

Regular Face

Level 4 a 5

Região 
Submentoniana

Total Caneta
800

400 400

Level 2

Região 
Submentoniana

Total Caneta
800

400 400

Level 4 a 5

Região 
Submentoniana

Total Linha
20

20



Dra. Sheila Mulatti é cirurgiã plástica, especialista 
pela Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica,  
com formação em Medicina, Cirurgia Geral  
e Cirurgia Plástica pela Faculdade de Medicina  
da Universidade de São Paulo (USP). 
 
Realizou especialização em Rinoplastia no Hospital 
das Clínicas da FMUSP e construiu sua atuação  
com foco no rejuvenescimento facial cirúrgico  
e não cirúrgico, integrando diferentes abordagens 
para resultados naturais e individualizados.  
É referência em tratamentos injetáveis e técnicas 
avançadas de rejuvenescimento facial, aliando sua 
experiência com toxina botulínica, preenchedores  
e bioestimuladores à cirurgia da face. 
 
Sua trajetória é marcada pela busca constante 
por excelência técnica e atualização científica, 
além de uma forte atuação na educação médica, 
compartilhando sua experiência com profissionais  
no Brasil e internacionalmente.

Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti



Full Face and Full Neck
Nome do protocolo:

Conceito: Protocolo desenvolvido para proporcionar tratamento global 
da face e do pescoço, adaptado a diferentes perfis anatômicos, incluindo face e 
pescoço magros, normais ou pesados.

Descrição: O protocolo é estruturado por segmentação anatômica em três regiões: 
terço superior da face, terços médio e inferior da face e região de papada/pescoço. No 
terço superior, utiliza-se aplicação com linha e caneta de 1,5 mm. A abordagem é ajustada 
conforme o perfil do paciente (face magra, normal ou pesada) e as características do 
pescoço, permitindo personalizar a distribuição dos disparos e as profundidades.

Avaliação da Aplicação: Indicado para pacientes que necessitam de 
uma abordagem global da face e do pescoço, com adaptação do protocolo de acordo 
com o padrão facial (magro, normal ou pesado).

Benefícios: Tratamento completo da face e pescoço. Personalização conforme 
o biotipo facial. Melhora da firmeza e qualidade da pele. Harmonização global do 
contorno facial e cervical.

Pontos de Atenção: Classificar corretamente o paciente (face e pescoço 
magros, normais ou pesados) para definição da estratégia de aplicação.
Ajustar a distribuição dos disparos e profundidades de acordo com cada região tratada.

Assinado por: Dra. Sheila Mulatti

Tempo do protocolo: 40 minutos

Valor cobrado: R$ 8.500,00

Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti
Escaneie o QR Code e assista  
ao vídeo sobre o protocolo.



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Skinny face

Level 5

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
1.000

Total Caneta 
2.000

1.000

Level 7

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
800

Total Caneta 
1.600

800

Level 5

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
40

Total Linha 
80

40



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Skinny face

Level 5

Região 
Terço médio e superior

Disparos Por Hemiface 
400

Total Caneta 
800

400400

Level 3

Região 
Terço superior

Disparos Por Hemiface 
10

Total Linha 
20

1010



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Skinny face

Level 5

Região 
Pescoço

Total Caneta 
1.200

600600

Level 5

Região 
Pescoço

Total Linha 
40

2020



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck

Level 9

Região 
Lateral à linha ligamentar

Disparos Por Hemiface 
600

Total Caneta 
1.200

600

Standard face

Level 5

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
40

Total Linha 
80

40

Level 7

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
600

Total Caneta 
1.200

800

Level 5

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
1.000

Total Caneta 
2.000

1.000



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Standard face

Level 5

Região 
Terço médio e superior

Disparos Por Hemiface 
400

Total Caneta 
800

400400

Level 3

Região 
Terço superior

Disparos Por Hemiface 
10

Total Linha 
20

1010



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Standard face

Level 5

Região 
Pescoço

Total Caneta 
1.200

600600

Level 7

Região 
Submentoniana

Total Caneta
1.200

600600

Level 5

Região 
Pescoço

Total Linha 
40

2020

Level 7

Região 
Submentoniana

Total Caneta
600

300 300



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck

Level 9

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
600

Total Caneta 
1.200

600

Level 5 a 7

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
800

Total Caneta 
1.600

800

Heavy face

Level 9

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
30

Total Linha 
60 

10

10
10

Level 5 a 7

Região 
Terco médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
21

Total Caneta 
42 

7

7

7



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Heavy face

Level 5

Região 
Terço médio e superior

Disparos Por Hemiface 
400

Total Linha 
800

400400

Level 3

Região 
Terço superior

Disparos Por Hemiface 
10

Total Linha 
20

1010

Level 5

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
40

Total Linha 
80

40

Level 5

Região 
Terço médio e inferior

Disparos Por Hemiface 
1.000

Total Caneta 
2.000

1.000



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Heavy Face

Level 9

Região 
Submentoniana

Total Caneta 
600

600

*Ultilizar caneta de 7.0mm somente quando houver gordura o suficiente.

Level 20

Região 
Submentoniana

Total Caneta 
600

600

*



Dra. Sheila MulattiDra. Sheila Mulatti Full Face  
and  

Full Neck
Heavy Face

Level 5

Região 
Pescoço

Total Caneta 
1.200

600600

Level 7

Região 
Submentoniana

Total Caneta
1.200

600600

Level 5

Região 
Pescoço

Total Linha 
40

2020




