
Evolua a inteligência 
do seu Liftera



Em 2026, o Liftera apresenta os 
Custom Packs. Desenvolvidos 
para ampliar a versatilidade dos 
tratamentos e potencializar 
resultados clínicos.

O primeiro lançamento

O que é DASH DOT DAST?

Um novo padrão de disparo 
que combina ponto e traço 
em um único tratamento.



DOT | (~65°C)​

Necrose coagulativa​

Estímulo à neocolagênese​

Efeito Lifting - Sustentação  
e reposicionamento Tecidual

Diferenciais
DASH | (até ~55°C)​

Maior cobertura 
da área tratada​

Distribuição de energia 
mais uniforme​

Aumento da densidade 
energética no tecido​

Otimização do tempo 
de procedimento

Estímulo dérmico difuso​


Potencializa a sustentação 
tecidual em planos profundos 
(SMAS)


Bulk Heating– Redução de 
adipócitos (células de gordura)


Potencializa neocolagênese 
em energias mais baixas 
quando aplicado na derme



O que 
promove?

Reduz o ‘vazio térmico’ previamente existente, 
aumentando a área efetiva de interação e 
promovendo um gradiente térmico mais uniforme. 
Intensifica-se o efeito de difusão, relevante em casos 
de gordura localizada ou flacidez mais acentuada. 

Amplia a densidade de energia por área: beneficia 
os tratamentos, seja no excesso de gordura quando 
atua no subcutâneo, quanto na flacidez mais 
acentuada em planos mais profundos (SMAS).

Em energias mais baixas, na região de derme 
reticular, potencializa a neocolagênese. ​



DOT

UDP 
2.0
Entrega de energia 
baseada em aquecimento 
progressivo sequencial,
promovendo pontos de coagulação 
térmica controlados.


(65°)

MODO DE COAGULAÇÃO 2.0

Coagulação precisa


Estímulo dérmico


Efeito lifting localizado


Foco principal: contração 
tecidual e firmeza



DOT | UDP 2.0 - 65°​

Pré-aquecimento

Coagulação

Difusão Térmica TDIP



DASH

Efeito  
Bulking
A pele contém uma rede 
de tecido conjuntivo 
frouxo que se estende 
da epiderme à derme,
passando pela gordura 
subcutânea e pela fáscia.

(~55°C)

Uma das causas da flacidez é o enfraquecimento 
dessa rede de tecido conjuntivo devido ao 
envelhecimento. Portanto, é muito importante 
realizar o aquecimento em massa para 
desnaturar termicamente e reconstruir os 
tecidos conjuntivos frouxos enfraquecidos  
no tratamento da flacidez.

O aquecimento em massa é semelhante  
a um aquecimento sustentado em 
temperaturas relativamente mais baixas por 
um longo período, favorecendo a modulação 
térmica progressiva dos tecidos.



PROTOCOLOS 



PROTOCOLOS 
AVANÇADOS 

Protocolo em 3 sessões 
voltado a pacientes que 
iniciarão ou estão em 
tratamentos de perda de 
peso, abrangendo face, 
papada e pescoço.

Full Face Standard  
e Skinny Face.

Full Face Heavy Face. Protocolo 
potencializador de 
neocolagênese.

Protocolos corporais 
abrangendo as áreas 
definidas – flancos, 
bananinha, culote, 
abdômen, braços e joelhos. 
Potentes com menor 
número de disparos.



ORIENTAÇÃO

Esta seção apresenta diretrizes de orientação baseadas em diferentes perfis de rosto, 
ilustrando de forma didática as áreas de aplicação conforme a profundidade tecidual.



Serão destacadas duas abordagens principais:


Áreas de lifting e compactação, 
voltadas à reorganização estrutural 
e melhora da sustentação tecidual, 
e áreas de estímulo dérmico, com 
foco na indução de resposta 
biológica e qualidade cutânea.

A definição da profundidade para estratégias de 
lifting e compactação deve ser sempre 
individualizada, considerando a avaliação clínica 
detalhada e as variações na espessura cutânea.



Adicionalmente, serão identificadas estruturas 
anatômicas relevantes para o planejamento 
seguro e eficaz:

FTSL (Fáscia Temporal Superficial Lateral)


SMAS (Sistema Músculo-Aponeurótico Superficial)



Skinny face
A profundidade para lifting e compactação deve ser individualizada, 

considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea.

FTSL

SMAS

FTSL
Fáscia temporal 
Superficial Lateral

SMAS
Sistema 
Musculoaponeurótico 
Superficial

Área de lifting e compactação Área de estimulo dérmico

Profundidades 4.5mm

3.0mm

2.0mm

1.5mm



Standard face
A profundidade para lifting e compactação deve ser individualizada, 

considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea.

FTSL

SMAS

FTSL
Fáscia temporal 
Superficial Lateral

SMAS
Sistema 
Musculoaponeurótico 
Superficial

Área de lifting e compactação Área de estimulo dérmico

Profundidades 4.5mm

3.0mm

2.0mm

1.5mm



Heavy face
A profundidade para lifting e compactação deve ser individualizada, 

considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea.

FTSL

SMAS

FTSL
Fáscia temporal 
Superficial Lateral

SMAS
Sistema 
Musculoaponeurótico 
Superficial

Área de lifting e compactação Área de estimulo dérmico

Profundidades 4.5mm

3.0mm

2.0mm

1.5mm



Linha ligamentar e pontos de sustentação
A profundidade para lifting e compactação deve ser individualizada, 

considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea.

Linha 
ligamentar

Pontos de 
sustentação

Nos pontos de sustentação, recomenda-
se o acúmulo controlado de energia, 
com o objetivo de potencializar o efeito 
mecânico sobre a linha ligamentar e 
otimizar o resultado de lifting.


No entanto, o médico deve conduzir 
essa estratégia com cautela, ajustando 
os parâmetros conforme a tolerância 
individual do paciente, a fim de 
minimizar o risco de desconforto 
excessivo durante o procedimento.



MODO DE 
APLICAÇÃO



Linha 
Liftera

Aplicação 
Estática

ATENÇÃO

Não movimentar o 
transdutor durante o disparo.


Disparar somente com o 
transdutor perfeitamente 
acoplado à pele.


Não desacoplar o transdutor 
durante o disparo.


Não disparar 
consecutivamente no 
mesmo local.

ORIENTAÇÕES

15~20 mm 15~20 mm

Disparo estático deve respeitar 
a distância de 4mm entre os 
disparos para melhor 
uniformidade conforme 
indicado na régua de referência.


Realizar o disparo completo 
com o transdutor parado.


Para maior aproveitamento 
durante os tratamentos, 
recomendamos manter o 
comprimento da linha 
(LENGHT) em 25 mm.


Certifique que o transdutor 
esteja totalmente acoplado 
durante o disparo.

Disparo bidirecional



Linha 
Liftera

Aplicação 
Dinâmica

Aplicação lenta Aplicação moderada

ATENÇÃO

Para aplicação de forma 
dinâmica mover o transdutor 
constantemente.  
Não disparar continuamente 
no mesmo local.

ORIENTAÇÕES

15~20 mm 15~20 mm

Aplicação dinâmica traz mais 
velocidade na aplicação e deve 
seguir algumas orientações.


Caso opte pela aplicação 
dinâmica, selecione o intervalo  
de disparos e movimentar o 
transdutor durante toda aplicação.


Mover o handpiece durante  
o disparo.


Para maior aproveitamento 
durante os tratamentos, 
recomendamos manter o 
comprimento da linha  
(LENGHT) em 25 mm.


Certifique que o transdutor  
esteja totalmente acoplado 
durante o disparo.

Disparo bidirecional



Caneta
Liftera

Aplicação 
em vetores

15~20 mm 15~20 mm

ATENÇÃO

1º Acoplar a Caneta Liftera na pele; 
2º Iniciar o movimento; 
3º Apertar o botão de disparo.


Sempre movimentar a Caneta 
Liftera enquanto estiver disparando.


Nunca deixar a Caneta Liftera 
parada em um mesmo local da pele 
enquanto dispara.


Ao finalizar o vetor, soltar o botão e 
então remover a Caneta Liftera, para 
evitar a superficialização dos pontos 
de coagulação.


Evitar sobreposição dos vetores.


Evitar acúmulo constante dos 
disparos em uma região.

Direção do disparo conforme o movimento da mão

15~20 mm 15~20 mm

ORIENTAÇÕES

As aplicações em vetores são 
utilizadas para desenhar linhas 
mais orgânicas de coagulação e 
contornar a área anatômica com 
mais precisão.


Os vetores podem ser aplicados 
paralelamente em uma única 
direção ou em protocolos 
cruzados (hashtags).


A distância entre cada  
vetor é de 3 mm.



Caneta
Liftera

Aplicação 
em vetores

15~20 mm 15~20 mm

ATENÇÃO

1º Acoplar a Caneta Liftera na pele; 
2º Iniciar o movimento;  
3º Apertar o botão de disparo.


Sempre movimentar a Caneta 
Liftera enquanto estiver disparando.


Nunca deixar a Caneta Liftera 
parada em um mesmo local da pele 
enquanto dispara.


Ao finalizar o vetor, soltar o botão e 
então remover a Caneta Liftera, para 
evitar a superficialização dos pontos 
de coagulação.


Evitar sobreposição dos vetores.


Em regiões menores e delicadas 
sugerimos utilizar uma frequência 
de disparo de 5 Hz.

Direção do disparo conforme o movimento da mão
NÃO APLICAR EM DIREÇÃO 

AO GLOBO OCULAR

ORIENTAÇÕES

A Caneta Liftera em regiões 
submandibulares, periorbitais e 
periorais oferecem mais 
conforto ao paciente e precisão 
na aplicação.


Para individualizar e focar nas 
indicações de cada paciente, 
acompanhar a anatomia 
aplicando linhas paralelas e 
espaçadas de 5 mm.



Caneta
Liftera

Aplicação em Moving 
Technique - Espiral

Direção do disparo conforme o movimento da mão

ATENÇÃO

Sempre movimentar a Caneta 
Liftera enquanto estiver disparando. 
Nunca deixar a Caneta parada  
em um mesmo local da pele 
enquanto dispara.


Ao finalizar, soltar o botão  
e então remover a Caneta Liftera,  
para evitar superficialização.

ORIENTAÇÕES

Aplicação contínua Moving 
Technique em espiral:  
Utilizada para concentrar 
pontos de coagulação em áreas 
específicas, Tratamento por 
Difusão Térmica (TDT) e maior 
consumo de gordura.


Ajustar o parâmetro SPEED 
para aumentar o número de 
pontos de coagulação por 
segundo (5, 7 ou 10 Hz).


Ajustar o tamanho do espiral, 
movendo o pulso em 
movimentos circulares 
menores, para pequenas 
regiões. Para regiões maiores  
o movimento circular  
pode ter maior amplitude.



PROTECT



Protocolo desenvolvido em 3 fases para atendimento de 
pacientes em tratamento de emagrecimento. Não se limita ao 
tratamento das manifestações clínicas, incorporando também 
uma estratégia preventiva a esse perfil de paciente.

FASE 1 FASE 2A *Foco em 
sustentação e 
neocolagênese

FASE 3

Intervenção antes do 
início do tratamento 
de emagrecimento



*Estímulo inicial e 
prevenção de flacidez

FASE 2B

Intervenção durante  
o tratamento de 
emagrecimento



*Controle da flacidez durante 
perda de peso ativa

*Foco em 
sustentação, 
compactação 
de gordura e 
neocolagênese

Após término do 
tratamento de 
emagrecimento



*Refinamento e 
tratamento da 
flacidez



O processo de 
emagrecimento

Nos últimos anos, o uso de agonistas do receptor de GLP-1 
(glucagon-like-peptide-1) tem se expandido no tratamento 
de emagrecimento, com medicamentos como 
semaglutide, tirzepatide e o mais recente retatrutide 
promovendo perdas de peso substanciais.

A redução rápida de tecido adiposo pode resultar em 
alterações estruturais da pele, incluindo flacidez 
cutânea e perda de suporte tecidual, decorrentes da 
diminuição do volume subcutâneo e de mudanças na 
matriz dérmica.

Torna-se cada vez mais relevante a utilização de tecnologias no 
tratamento desse novo perfil de pacientes, não apenas para o 

tratamento da flacidez já estabelecida, mas também para adoção de 
estratégias preventivas – com objetivo de preservar a qualidade e a 

sustentação da pele ao longo do processo de perda de peso.



Agonistas de
GLP-1 e GIP

Cérebro
Apetite

Ingestão alimentar

Saciedade

Cérebro
Apetite

Ingestão alimentar

Saciedade

O mecanismo desses 
medicamentos resulta 
no emagrecimento pelos 
seguintes fatores:

Déficit Calórico
A perda do apetite, maior sensação 
de saciedade e diminuição do 
esvaziamento gástrico resulta na 
redução da ingestão de alimentos.

Ativação do 
receptor de GIP

Pâncreas
Insulina 
(via células α e β)

Estômago
Esvaziamento 
gástrico

Pâncreas
Insulina 
(via células β)

Ativação do 
receptor de GLP-1

Controle Glicêmico
A melhor regulação da insulina ajuda 
a prevenir picos de glicose no sangue 
e diminui a resistência à insulina no 
adipócito, evitando o surgimento de 
doenças como o diabetes tipo 2.

GIP secretado pelo 
duodeno (célula K)

Tirzerpatida

(GIP e GLP-1)

Semaglutida

(GLP-1)

GLP-1 secretado pelo 
jejuno e íleo (célula L)



O tecido adiposo

cenário saudável

Funções

Armazenamento seguro de energia



Secreção de adipocinas regulatórias



Comunicação metabólica com músculo, fígado e pele



Características celulares: adipócitos pequenos ou 
moderados, boa vascularização e baixa inflamação







Esse ambiente favorece

Estado metabólico equilibrado: 
tecido adiposo funciona como 
um órgão endócrino ativo.

Fibroblastos funcionais



Produção normal de colágeno



Matriz extracelular estável





Mudanças no 
tecido adiposo

Hipertrofia

Estado 
disfuncional

Maior atividade inflamatória



Ambiente metabólico desfavorável 
= impacto negativo nos fibroblastos 
adjacentes = diminuição da síntese 
de colágeno e elastina e 
degradação da matriz extracelular



Perda de suporte dérmico



Atrofia superficial



Sinais de envelhecimento cutâneo

A hipertrofia adipocitária 
ocorre quando o organismo 
não é capaz de gerar 
adipócitos suficientes.

Fonte de imagem: Widgerow et al. 2024

Tamanho médio do adipócito saudável: 62,3 ± 22,1 micrômetros

Tamanho médio do adipócito hipertrofiado: 100,1±3,94 micrômetros



Mudanças no 
tecido adiposo
O emagrecimento rápido associado ao uso desses medicamentos pode levar a uma 
perda significativa de gordura facial. 

Resultando em:

Esgotamento da gordura subcutânea



Mudanças nos níveis de colágeno e elastina



Redução do suporte estrutural da pele



Favorece flacidez e aspecto envelhecido

Tratamentos com HIFU (Ultrassom Focalizado 
de Alta Intensidade) consistem na entrega 
controlada de energia, estimulando a produção 
de colágeno e elastina.

Trata a flacidez e queda facial 
associadas a perda de 
gordura e contribui para  
a melhora da sustentação



Ação do HIFU  
no tecido adiposo
O HIFU (Ultrassom Focalizado de Alta Intensidade) também atua no tecido adiposo de 
forma não invasiva, focando energia em profundidades específicas da gordura subcutânea.


A energia ultrassônica provoca ruptura dos adipócitos, reduzindo o volume de gordura 
sem danificar a pele ou tecidos adjacentes.

Principais mecanismos de ação

Efeito 
térmico

Aumento localizado da 
temperatura → necrose 
coagulativa dos adipócitos.

Efeito 
mecânico

Ondas ultrassônicas geram 
estresse mecânico e cavitação, 
rompendo as membranas das 
células de gordura.

Resposta

biológica

Indução de apoptose e 
autofagia, além de resposta 
inflamatória com ação de 
macrófagos, que removem 
os adipócitos destruídos.

Resultado: redução da espessura 
do tecido adiposo e melhora  
do contorno corporal.



Ação do HIFU  
no tecido adiposo

Por que o Liftera é mais eficiente no tratamento da gordura

UDP™ 2.0
Unidade Digital 
de Potência
Controle digital preciso da 
entrega de energia. 



Aquecimento rápido do tecido 
em 3 etapas, aumentando  
a eficiência térmica.



Formação de pontos de 
coagulação até 3x maiores,  
com maior eficácia e segurança 
no tratamento.

TDT™
Tratamento por 
Difusão Térmica
Permite maior densidade de 
pontos de coagulação em áreas 
específicas. 



Efeito sinérgico: coagulação + 
acúmulo de calor no tecido. 



Estratégia mais eficiente para 
tratamento de compartimentos 
de gordura e áreas corporais.

Sequência de disparos em 
linha – ponto – linha. 



Proporciona maior cobertura 
da área tratada e distribuição 
mais uniforme da energia. 



Maior densidade de energia 
em área tecidual.



Metabolização

do Adipócito

Elevação térmica 
rápida ≈ 65°C ou 
mais no foco

Desnaturação 
proteica

Efeito altamente 
localizado

Preservação 
do tecido 
adjacente

Colapso 
estrutural 
da célula

Remoção 
gradual pelo 
sistema imune



PROTECT FASE 1



Protocolo desenvolvido em 3 fases para atendimento de 
pacientes em tratamento de emagrecimento. Não se limita ao 
tratamento das manifestações clínicas, incorporando também 
uma estratégia preventiva a esse perfil de paciente.

FASE 1 FASE 2A *Foco em 
sustentação e 
neocolagênese

FASE 3

Intervenção antes do 
início do tratamento 
de emagrecimento



*Estímulo inicial e 
prevenção de flacidez

FASE 2B

Intervenção durante  
o tratamento de 
emagrecimento



*Controle da flacidez durante 
perda de peso ativa

*Foco em 
sustentação, 
compactação 
de gordura e 
neocolagênese

Após término do 
tratamento de 
emagrecimento



*Refinamento e 
tratamento da 
flacidez



Pacientes em processo de emagrecimento

FASE 1
Estímulo inicial e prevenção de flacidez
Corresponde ao início do processo de perda de peso, momento em que 
ainda há presença significativa de tecido adiposo facial e submentoniano.

Nesta fase, o tratamento concentra-se em face e papada.

O objetivo 

principal é: Iniciar estímulo térmico profundo


Favorecer o metabolismo do tecido adiposo


Estimular contração tecidual


Prevenir a perda precoce de sustentação facial



FASE 1
Estímulo inicial e prevenção de flacidez

Paciente antes do tratamento e com presença de gordura



FASE 1
Estímulo inicial e prevenção de flacidez

Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0 Caneta 3.0

Linha

Caneta

120 a 180

1960 a 2640

Terço médio e inferior Retroligamentar

*
Infrazigomática Terço médio e inferior Retroligamentar

*
Infrazigomática

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level 7 a 9 Level 8 a 10 Level 8 a 10 Level 5 a 7 Level 5 a 7 Level 5 a 7

Hemiface 

Linha 
 30 a 45 Hemiface 


Caneta
 400 a 500 Hemiface 

Caneta
 150 a 250 Hemiface 


Linha 
 30 a 45 Hemiface 

Caneta
 150 a 250 Hemiface 


Caneta
 260 a 320

Total Linha 60 a 90 Total Caneta 800 a 1000 Total Caneta 300 a 500 Total Linha 60 a 90 Total Caneta 300 a 500 Total Caneta 560 a 640

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
*A utilização desta aplicação é opcional na primeira fase, de acordo com avaliação médica, considerando as características individuais do paciente.



FASE 1
Estímulo inicial e prevenção de flacidez

Total de disparos

Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5

ou

Caneta 1.5 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

2080 a 2800
200 a 
260

200 a 
260

200 a 
260

200 a 
260

240 a 
340

240 a 
340

240 a 
340

240 a 
340

Hemiface Cauda da sobrancelha Pálpebra inferior Hemiface Cauda da sobrancelha Pálpebra inferior

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5

Hemiface 

Caneta
 600 a 800 Hemiface 


Caneta
 200 a 260 Hemiface 

Caneta
 240 a 340 Hemiface 


Caneta
 600 a 800 Hemiface 

Caneta
 200 a 260 Hemiface 


Caneta
 240 a 340 

Total Caneta 1200 a 1600 Total Caneta 400 a 520 Total Caneta 480 a 680 Total Caneta 1200 a 1600 Total Caneta 400 a 520 Total Caneta 480 a 680

Dot 

Dash Dot Dash



FASE 1
Estímulo inicial e prevenção de flacidez

Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Linha 3.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

60

2100 a 2700

30 200
300 

a 500 200 30 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200

Papada central Papada central e lateral Papada central Papada central e lateral Papada central e lateral

Modo Modo Modo Modo Modo

Level 7 a 9 Level 8 a 10 Level 5 a 7 Level 5 a 7 Level 3 a 5

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 ---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
Avaliar a prega cutânea para uso da profundidade de 7.0mm



PROTECT FASE 2



Protocolo desenvolvido em 3 fases para atendimento de 
pacientes em tratamento de emagrecimento. Não se limita ao 
tratamento das manifestações clínicas, incorporando também 
uma estratégia preventiva a esse perfil de paciente.

FASE 1 FASE 2A Foco em 
sustentação e 
neocolagênese

FASE 3

Intervenção antes do 
início do tratamento 
de emagrecimento



Estímulo inicial e 
prevenção de flacidez

FASE 2B

Intervenção durante  
o tratamento de 
emagrecimento



Controle da flacidez durante 
perda de peso ativa

Foco em 
sustentação, 
compactação 
de gordura e 
neocolagênese

Após término do 
tratamento de 
emagrecimento



Refinamento e 
tratamento da 
flacidez



FASE 2A e 2B
Controle Flacidez Durante Perda de Peso (A) 


e ou Compactação de Gordura Remanescente (B)

FASE 2A e 2B Foco em sustentação e neocolagênese e ou foco em 
sustentação, compactação de gordura e neocolagênese

Durante a fase de emagrecimento ativo, ocorre redução mais 
significativa do compartimento adiposo facial e cervical, podendo 
surgir sinais iniciais de flacidez.  Nesta etapa, o protocolo passa a 
incluir face, papada e pescoço, ampliando a área de tratamento 
para acompanhar a redistribuição e redução dos tecidos.






O objetivo 

principal é: Manter suporte estrutural da face



Estimular retração do tecido submentoniano



Prevenir a acentuação da flacidez cervical

A associação de diferentes 
profundidades permite 
atuar simultaneamente  
no tecido adiposo e na 
sustentação cutânea.







FASE 2A e 2B
Controle Flacidez Durante Perda de Peso (A) 


e ou Compactação de Gordura Remanescente (B)

Paciente durante o tratamento de perda de gordura

2A Foco em sustentação e neocolagênese 2B Foco em sustentação, compactação 
de gordura e neocolagênese



PROTECT FASE 2A



Protocolo desenvolvido em 3 fases para atendimento de 
pacientes em tratamento de emagrecimento. Não se limita ao 
tratamento das manifestações clínicas, incorporando também 
uma estratégia preventiva a esse perfil de paciente.

FASE 1 FASE 2A Foco em 
sustentação e 
neocolagênese

FASE 3

Intervenção antes do 
início do tratamento 
de emagrecimento



Estímulo inicial e 
prevenção de flacidez

FASE 2B

Intervenção durante  
o tratamento de 
emagrecimento



Controle da flacidez durante 
perda de peso ativa

Foco em 
sustentação, 
compactação 
de gordura e 
neocolagênese

Após término do 
tratamento de 
emagrecimento



Refinamento e 
tratamento da 
flacidez



FASE 2A
Controle Flacidez Durante Perda de Peso

Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0

Linha

Caneta

80 a 120

1000 a 1400

15 
a

10

15 
a

10

Retroligamentar Retroligamentar Retroligamentar Retroligamentar

Modo Modo Modo Modo

Level 7 a 9 Level 8 a 10 Level 5 a 7 Level 5 a 7

Hemiface 
Linha 20 a 30 Hemiface 

Caneta 250 a 350 Hemiface 
Linha 20 a 30 Hemiface 

Caneta 250 a 350

Total Linha 40 a 60 Total Caneta 500 a 700 Total Linha 40 a 60 Total Caneta 500 a 700

Dot 

Dash Dot Dash

ATENÇÃO 
Atenção para realizar aplicação a 1cm da base mandibular, preservando o nervo marginal da mandíbula



FASE 2A
Controle Flacidez Durante Perda de Peso

Total de disparos

Linha

Caneta

-

2160 a 2440

Caneta 3.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0

ou

Caneta 1.5 Caneta 1.5

200 200 200

*
Linha Ligamentar Hemiface Linha Ligamentar Hemiface Linha Ligamentar

Modo Modo Modo Modo Modo

Level 5 a 7 Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5

Hemiface 
Caneta 200 Hemiface 

Caneta 680 a 820 Hemiface 
Caneta 200 Hemiface 

Caneta 680 a 820 Hemiface 
Caneta 200

Total Caneta 400 Total Caneta 1360 a 1640 Total Caneta 400 Total Caneta 1360 a 1640 Total Caneta 400

A profundidade para tratamento dos ligamentos deve ser individualizada, 
considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea.

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
*A utilização desta aplicação é opcional, de acordo com avaliação médica, considerando as características individuais do paciente.



FASE 2A
Controle Flacidez Durante Perda de Peso

Caneta 2.0 Linha 1.5 Caneta 1.5

Total de disparos

Linha

Caneta

30

1400 a 1800

200
300 

a 500 200 30
200

300 
a 500 200

Papada central e lateral Papada central Papada central e lateral

Modo Modo Modo

Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5

Total Caneta 
Papada central 300 a 500 --- Total Caneta 

Papada central 300 a 500

Hemiface Caneta

Papada lateral                    200

Total Caneta

Papada lateral 400

---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral                    200

Total Caneta

Papada lateral 400

Dot 

Dash Dot Dash



FASE 2A
Controle Flacidez Durante Perda de Peso

Total de disparos

Caneta 2.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

2480 a 2880

620 - 720 620 - 720 620 - 720 620 - 720

Pescoço Pescoço

Modo Modo

Level 3 a 5 Level 3 a 5

Hemiface 

Caneta 620 a 720 Hemiface


Caneta 620 a 720

Total 

Caneta


1240 a 1440 Total 

Caneta 1240 a 1440

Dot 

Dash Dot Dash



PROTECT
Compactação de Gordura Remanescente 
e Controle da Flacidez

FASE 2B



Protocolo desenvolvido em 3 fases para atendimento de 
pacientes em tratamento de emagrecimento. Não se limita ao 
tratamento das manifestações clínicas, incorporando também 
uma estratégia preventiva a esse perfil de paciente.

FASE 1 FASE 2A Foco em 
sustentação e 
neocolagênese

FASE 3

Intervenção antes do 
início do tratamento 
de emagrecimento



Estímulo inicial e 
prevenção de flacidez

FASE 2B

Intervenção durante  
o tratamento de 
emagrecimento



Controle da flacidez durante 
perda de peso ativa

Foco em 
sustentação, 
compactação 
de gordura e 
neocolagênese

Após término do 
tratamento de 
emagrecimento



Refinamento e 
tratamento da 
flacidez



FASE 2B
Compactação de Gordura Remanescente 
e Controle da Flacidez


Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0 Caneta 3.0

Linha

Caneta

80 a 120

2520 a 3080

350

a 450

350

a 450

Retroligamentar Terço médio e inferior

*
Infrazigomática Retroligamentar Terço Médio e Inferior

*
Infrazigomática

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level

Hemiface 

Linha 
 20 a 30

Total Linha 40 a 60

7 a 9 Level 8 a 10

Hemiface 

Caneta 350 a 450

Total Caneta 700 a 900

Level 8 a 10

Hemiface 

Caneta 280 a 320

Total Caneta 560 a 640

Level 

Hemiface 

Linha 


Total Linha

5 a 7

20 a 30

40 a 60

Level

Hemiface 

Caneta

Total Caneta 700 a 900

5 a 7

350 a 450

Level 

Hemiface 

Caneta

Total Caneta

5 a 7

280 a 320

560 a 640

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
*A utilização desta aplicação é opcional, de acordo com avaliação médica, considerando as características individuais do paciente.



FASE 2B
Compactação de Gordura Remanescente 
e Controle da Flacidez


Total de disparos

Caneta 3.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0

ou

Caneta 1.5 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

2160 a 2440

200 200 200

*
Linha Ligamentar Hemiface Linha Ligamentar Hemiface Linha Ligamentar

Modo Modo Modo Modo Modo

Level 5 a 7

Hemiface 

Caneta

Total Caneta 400

200

Level

Hemiface 

Caneta 

Total Caneta 1360 a 1640

3 a 5

680 a 820

Level 

Hemiface 

Caneta 

3 a 5

200

Total Caneta 400

Level

Hemiface 

Caneta

Total Caneta 1360 a 1640

3 a 5

680 a 820

Level

Hemiface 

Caneta

Total Caneta 400

3 a 5

200

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
*A utilização desta aplicação é opcional, de acordo com avaliação médica, considerando as características individuais do paciente.



FASE 2B
Compactação de Gordura Remanescente 
e Controle da Flacidez


Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

60

2100 a 2700

30 200
300 

a 500 200 30 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200

Papada central Papada central e lateral Papada central Papada central e lateral Papada central e lateral

Modo Modo Modo Modo Modo

Level 7 a 9 Level 8 a 10 Level 5 a 7 Level 5 a 7 Level 3 a 5

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 ---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
Avaliar a prega cutânea para uso da profundidade de 4.5 mm e 7.0mm



FASE 2B
Compactação de Gordura Remanescente 
e Controle da Flacidez


Total de disparos

Caneta 3.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

3720 a 4320

620 a 720 620 a 720 620 a 720 620 a 720 620 a 720 620 a 720

Pescoço Pescoço Pescoço

Modo Modo Modo

Level 5 a 7 Level 3 a 5 Level 3 a 5

Hemiface Caneta 
Pescoço lateral

620 a 
720

Hemiface Caneta 
Pescoço lateral

620 a 
720

Hemiface Caneta 
Pescoço lateral

620 a 
720

Total Caneta 1240 a 1440 Total Caneta 1240 a 1440 Total Caneta 1240 a 1440

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
A escolha da profundidade de 3,0 mm deve considerar a espessura cutânea, conforme avaliação clínica.



PROTECT
Refinamento e Tratamento de Flacidez

FASE 3



Protocolo desenvolvido em 3 fases para atendimento de 
pacientes em tratamento de emagrecimento. Não se limita ao 
tratamento das manifestações clínicas, incorporando também 
uma estratégia preventiva a esse perfil de paciente.

FASE 1 FASE 2A Foco em 
sustentação e 
neocolagênese

FASE 3

Intervenção antes do 
início do tratamento 
de emagrecimento



Estímulo inicial e 
prevenção de flacidez

FASE 2B

Intervenção durante  
o tratamento de 
emagrecimento



Controle da flacidez durante 
perda de peso ativa

Foco em 
sustentação, 
compactação 
de gordura e 
neocolagênese

Após término do 
tratamento de 
emagrecimento



Refinamento e 
tratamento da 
flacidez



Pacientes em Processo de Emagrecimento

FASE 3
Refinamento e tratamento da flacidez

Na fase final do processo de emagrecimento, a redução 
do volume adiposo encontra-se mais estabilizada,  
e o principal desafio passa a ser a flacidez tecidual.



O protocolo mantém o tratamento de face, papada e pescoço,  
porém com maior ênfase em profundidades voltadas à estimulação dérmica.

O objetivo 

principal é: Promover retração cutânea



Estimular neocolagênese



Melhorar firmeza e qualidade da pele



Refinar o contorno cervicofacial

Essa etapa busca otimizar o resultado 
estético após a perda de peso.


Em caso de flacidez persistente, os 
protocolos DASH LIFT / DASH DEEP 
LIFT poderão ser realizados 
complementarmente





FASE 3
Refinamento e Tratamento de Flacidez

Paciente ao final do tratamento com perda total de gordura



PROTECT
Refinamento e Tratamento de Flacidez

FASE 3



FASE 3
Refinamento e Tratamento de Flacidez

Total de disparos

Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5 Caneta 1.5 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

3000 a 3800

100 
a 
200

50

50

50

100 
a 
200

50

50

50

Hemiface Linha ligamentar Pontos de sustentação Hemiface Linha ligamentar Pontos de sustentação

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level 1 a 3 Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 1 a 3 Level 3 a 5 Level 3 a 5

Hemiface 

Caneta
 500 a 600 Hemiface 


Caneta
 100 a 200 Hemiface 

Caneta
 150 Hemiface 


Caneta
 500 a 600 Hemiface 

Caneta
 100 a 200 Hemiface 


Caneta
 150

Total Caneta 1000 a 1200 Total Caneta 200 a 400 Total Caneta 300 Total Caneta 1000 a 1200 Total Caneta 200 a 400 Total Caneta 300

Nos pontos de sustentação, recomenda-se o acúmulo controlado de energia, com o objetivo de potencializar 
o efeito mecânico sobre a linha ligamentar e otimizar o resultado de lifting. No entanto, o médico deve 
conduzir essa estratégia com cautela, ajustando os parâmetros conforme a tolerância individual do paciente, 
a fim de minimizar o risco de desconforto excessivo durante o procedimento.

Ligamentos Dot - Menor Flacidez  
Dash Dot Dash - Maior Flacidez

Dot 

Dash Dot Dash
AVALIAÇÃO 
A profundidade para tratamento dos ligamentos deve ser individualizada, considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea.



FASE 3
Refinamento e Tratamento de Flacidez

Total de disparos

Linha 3.0 Caneta 3.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

20

2100 a 2700

20 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200

* *
Papada central Papada central e lateral Papada central e lateral Papada central e lateral

Modo Modo Modo Modo

Level 5 a 7 Level 5 a 7 Level 1 a 3 Level 1 a 3

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

--- Hemiface Caneta

Papada lateral 200 Hemiface Caneta


Papada lateral 200 Hemiface Caneta

Papada lateral 200

Total Linha 20 Total Caneta

Papada lateral 400 Total Caneta


Papada lateral 400 Total Caneta

Papada lateral 400

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
*A utilização desta aplicação é opcional, de acordo com avaliação médica, considerando as características individuais do paciente. 
Avaliar o grau de flacidez para indicação da profundidade de 3,0 mm.



FASE 3
Refinamento e Tratamento de Flacidez

Total de disparos

Caneta 2.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

2480 a 2880

620 - 720 620 - 720 620 - 720 620 - 720

Pescoço Pescoço

Modo Modo

Level 1 a 3 Level 1 a 3

Hemiface Caneta

Pescoço lateral

620 a 
720

Hemiface Caneta

Pescoço lateral

620 a 
720

Total 

Caneta
 1240 a 1440 Total 


Caneta
 1240 a 1440

Dot 

Dash Dot Dash
AVALIAÇÃO 
Avaliar o grau de flacidez para indicação da profundidade de 3,0 mm.



LIFT
Skinny & Standard face



Skinny & Standard face

Protocolos sugeridos para tratamento de pacientes com perfil de rosto skinny ou standard face. 
O DASH DOT DASH proporciona mais opções de personalização de tratamentos.  
Especialmente em pacientes que precisam de entrega de energia com maior potência.

Os protocolos contemplam face e papada.

O objetivo 

principal é: Estímulo 

térmico
Contração 
tecidual e 
efeito lifting


Melhora da 
sustentação 
facial



LIFT
Skinny face



Skinny face

Linha 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0

Total de disparos

Linha

Caneta

80 a 120

1360 a 2040

ou +

15 
a

10

15 
a

10

Retroligamentar Retroligamentar Retroligamentar Retroligamentar

Modo Modo Modo Modo

Level 5 a 7 Level 3 a 5 Level 3 a 5 Level 3 a 5

Hemiface 
Linha 20 a 30 Hemiface 

Caneta 340 a 510 Hemiface 
Linha 20 a 30 Hemiface 

Caneta 340 a 510

Total Linha 40 a 60 Total Caneta 680 a 1020 Total Linha 40 a 60 Total Caneta 680 a 1020

Dot 

Dash Dot Dash



Skinny face

Total de disparos

Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5 Caneta 1.5 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

3000 a 3800

100 
a 
200

50

50

50

100 
a 
200

50

50

50

Hemiface Linha ligamentar Pontos de sustentação Hemiface Linha ligamentar Pontos de sustentação

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 1000 a 1200

500 a 600

1 a 3 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 200 a 400

100 a 200

3 a 5 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta

3 a 5

300

150

Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 1000 a 1200

500 a 600

1 a 3 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 200 a 400

100 a 200

3 a 5 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta

3 a 5

300

150

Nos pontos de sustentação, recomenda-se o acúmulo controlado de energia, com o objetivo de potencializar 
o efeito mecânico sobre a linha ligamentar e otimizar o resultado de lifting. No entanto, o médico deve 
conduzir essa estratégia com cautela, ajustando os parâmetros conforme a tolerância individual do paciente, 
a fim de minimizar o risco de desconforto excessivo durante o procedimento.

Ligamentos Dot - Menor Flacidez 
Dash Dot Dash - Maior Flacidez

Dot 

Dash Dot Dash
AVALIAÇÃO 
A profundidade para tratamento dos ligamentos deve ser individualizada, considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea.



Skinny face

Total de disparos

Caneta 3.0 Caneta 3.0 Caneta 1.5 ou 2.0 Caneta 1.5 ou 2.0

Linha

Caneta

20

2100 a 2700

20 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200

Papada central Papada central e lateral

*
Papada central e lateral Papada central e lateral

Modo Modo Modo Modo

Level 5 a 7 Level 5 a 7 Level 1 a 3 Level 1 a 3

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

--- Hemiface Caneta

Papada lateral 200 Hemiface Caneta


Papada lateral 200 Hemiface Caneta

Papada lateral 200

Total Caneta 20 Total Caneta

Papada lateral 400 Total Caneta


Papada lateral 400 Total Caneta

Papada lateral 400

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
*A profundidade para tratamento dos ligamentos deve ser individualizada, considerando a avaliação clínica e a espessura cutânea. 
Avaliar o grau de flacidez para indicação da profundidade de 3,0 mm.



LIFT
Standard face



Standard face

Linha 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0

Total de disparos

Linha

Caneta

80 a 120

1400 a 1800

15 
a

10

350

a 450

15 
a

10

350

a 450

Retroligamentar Terço médio e inferior Retroligamentar Terço médio e inferior

Modo Modo Modo Modo

Level 7 a 9 Level 8 a 10 Level 5 a 7 Level 5 a 7

Hemiface 
Linha 20 a 30 Hemiface 

Caneta 350 a 450 Hemiface 
Linha 20 a 30 Hemiface 

Caneta 350 a 450

Total Linha 40 a 60 Total Caneta 700 a 900 Total Linha 40 a 60 Total Caneta 700 a 900

Dot 

Dash Dot Dash



Standard face

Total de disparos

Caneta 3.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

3920 a 4480

200 200 200

Linha Ligamentar

*
Hemiface Linha Ligamentar Hemiface Linha ligamentar

Modo Modo Modo Modo Modo

Level 3 a 5 Level 1 a 3 Level 1 a 3 Level 1 a 3 Level 1 a 3

Hemiface 
Caneta 200 Hemiface 

Caneta 680 a 820 Hemiface 
Caneta 200 Hemiface 

Caneta 680 a 820 Hemiface 
Caneta 200

Total Caneta 400 Total Caneta 1360 a 1640 Total Caneta 400 Total Caneta 1360 a 1640 Total Caneta 400

Dot 

Dash Dot Dash

AVALIAÇÃO 
*A utilização desta aplicação é opcional, de acordo com avaliação médica, considerando as características individuais do paciente.



Standard face

Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

60

2100 a 2700

30 200
300 

a 500 200 30 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200

Papada central Papada central e lateral Papada central Papada central e lateral Papada central e lateral

Modo Modo Modo Modo Modo

Level 7 a 9 Level 8 a 10 Level 5 a 7 Level 5 a 7 Level 3 a 5

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 ---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200

Dot 

Dash Dot Dash
AVALIAÇÃO 
Avaliar a prega cutânea para uso da profundidade de 7.0mm



DEEP LIFT
Heavy face



Heavy face

Protocolos sugeridos para tratamento de pacientes com perfil de rosto heavy face.  
O DASH DOT DASH proporciona mais opções de personalização de tratamentos. 
Especialmente em pacientes que precisam de entrega de energia com maior potência.

Os protocolos contemplam face e papada.

O objetivo 

principal é: Estímulo 

térmico
Compactação 
do tecido 
adiposo


Contração 
tecidual e 
efeito lifting


Melhora da 
sustentação 
facial



DEEP LIFT
Heavy face



Heavy face

Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0 Caneta 3.0

Linha

Caneta

120 a 180

2680 a 3280

400 
a 500

400 
a 500

Terço médio e  Inferior Terço médio e inferior

*
Infrazigomática Terço médio e Inferior Terço Médio e Inferior

*
Infrazigomática

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level

Hemiface 

Linha 
 30 a 45

Total Linha 60 a 90

7 a 9 Level

Hemiface 

Caneta


Total Caneta

8 a 10

400 a 500

800 a 1000

Level

Hemiface 

Caneta


Total Caneta

8 a 10

280 a 320

560 a 640

Level

Hemiface 

Linha


Total Linha

5 a 7

30 a 45

60 a 90

Level

Hemiface 

Linha


Total Linha

5 a 7

400 a 500

800 a 1000

Level

Hemiface 

Linha


Total Linha

5 a 7

260 a 320

520 a 640

Dot 

Dash Dot Dash
AVALIAÇÃO 
*A utilização desta aplicação é opcional, de acordo com avaliação médica, considerando as características individuais do paciente.



Heavy face

Total de disparos

Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5

ou

Caneta 1.5 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

2080 a 2800
200 a 
260

200 a 
260

200 a 
260

200 a 
260

240 a 
340

240 a 
340

240 a 
340

240 a 
340

Hemiface Cauda da sobrancelha Pálpebra inferior Hemiface Cauda da sobrancelha Pálpebra inferior

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 1200 a 1600

600 a 800

1 a 3 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 400 a 520

200 a 260

3 a 5 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 480 a 680

240 a 340

3 a 5 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 1200 a 1600

600 a 800

1 a 3 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 400 a 520

200 a 260

3 a 5 Level

Hemiface 
Caneta

Total Caneta 480 a 680

240 a 340

3 a 5

Dot 

Dash Dot Dash



Heavy face

Total de disparos

Linha 4.5 Caneta 4.5 Linha 3.0 Caneta 3.0 Caneta 1.5

Linha

Caneta

60

2100 a 2700

30 200
300 

a 500 200 30 200
300 

a 500 200 200
300 

a 500 200

Papada central Papada central e lateral Papada central Papada central e lateral Papada central e lateral

Modo Modo Modo Modo Modo

Level 7 a 9 Level 8 a 10 Level 5 a 7 Level 5 a 7 Level 3 a 5

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

--- Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

Total Caneta 
Papada central

300 a 
500

---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 ---

Total Linha 30

Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200 Hemiface Caneta

Papada lateral

Total Caneta

Papada lateral 400

200

Dot 

Dash Dot Dash
AVALIAÇÃO 
Avaliar a prega cutânea para uso da profundidade de 7.0mm



GLOW



Boost de colágeno para 
proporcionar um glow na pele!

Pacientes que apresentam interesse em promover o rejuvenescimento cutâneo, por meio de um 
estímulo potencializado da neocolagênese, podem se beneficiar da técnica DASH DOT DASH.

O protocolo consiste no tratamento da face  
com foco nas profundidades mais superficiais.

O objetivo 

principal é: Estimular 

neocolagênese
Melhorar 
qualidade e 
viço da pele

Suavizar 
linhas e 
rugas finas

Esse protocolo é interessante para pacientes com sinais de envelhecimento 
inicial, opacidade e textura irregular da pele, poros aparentes e leve desidratação 
associada à perda de função dérmica. Também oferece um olhar preventivo onde 
a estratégia primária não é o lifting.



GLOW



Total de disparos

Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 2.0 Caneta 1.5 Caneta 1.5 Caneta 1.5

Linha

Caneta

-

4200 a 5600

100 a 200 100 a 200

250  
a 350

250  
a 350

250  
a 350

250  
a 350

250  
a 350

250  
a 350

250  
a 350

250  
a 350

Fronte Hemiface Hemiface Fronte Hemiface Hemiface

Modo Modo Modo Modo Modo Modo

Level

---

3 a 5 Level

Hemiface 
Caneta 250 a 300

1 a 3 Level

Hemiface 
Caneta 250 a 300

3 a 5 Level

---

3 a 5 Level

Hemiface 
Caneta 250 a 300

1 a 3 Level

Hemiface 
Caneta 250 a 300

3 a 5

Total Caneta 
Fronte

Hemiface 
Caneta Região 
Periorbital

Total Caneta 
Região 
Periorbital

100 a 200

250 a 350

500 a 700

---

---

---

---

---

---

Total Caneta 
Fronte

Hemiface 
Caneta Região 
Periorbital

Total Caneta 
Região 
Periorbital

100 a 200

250 a 350

500 a 700

---

---

---

---

---

---

Hemiface 
Caneta Região 
Perioral

250 a 350 --- ---
Hemiface 
Caneta Região 
Perioral

250 a 350 --- ---

Total Caneta 
Região 
Perioral

500 a 700 Total 
Caneta 500 a 600 Total 

Caneta 500 a 600
Total Caneta 
Região 
Perioral

500 a 700 Total 
Caneta 500 a 600 Total 

Caneta 500 a 600

Dot 

Dash Dot Dash



SHAPE



Umbigo triste

1900 a 3900 820 a 1620

RÉGUA CANETA RÉGUA CANETA

G1

G
1

R
É

G
U

A
 C

A
N

E
TA

G1

R
ÉG

U
A

 C
A

N
ET

A G
1

R
É

G
U

A
 C

A
N

E
TA

G
1

R
ÉG

U
A

 C
A

N
ET

A

G
1

RÉGUA 
CANETA

G
2

RÉGUA CANETA

G2 G2

RÉGUA CANETA

RÉGUA CANETA

G2

950 a 1900 415 a 840

Modo Dash Dot Dash  PREGA CUTÂNEA  TECIDO ADIPOSO

*Observar áreas com presença de fáscia de scarpa. FÁSCIA MUSCULAR

10mm

20mm

1,5mm / 2,0mm / 3,0mm

1,5mm / 2,0mm / 3,0mm

4,5mm

7,0mm / 10mm

30mm 1,5mm / 2,0mm / 3,0mm 13mm



Gordura abdominal

820 a 1620

RÉGUA CANETA

P1

ou

55 a 110

RÉGUA CANETA

P2

415 a 840

Modo Dash Dot Dash  PREGA CUTÂNEA  TECIDO ADIPOSO

*Observar áreas com presença de fáscia de scarpa.

FÁSCIA MUSCULAR

ou

10mm

20mm

30mm

40mm

3mm / 4,5mm

3mm / 4,5mm / 7mm

3mm / 4,5mm / 7mm / 10mm

3mm / 4,5mm / 7mm / 10mm

4,5mm

7,0mm / 10mm

13mm



Braço

Caneta 7.0 Caneta 4.5 Caneta 3.0

Régua P1

RÉGUA CANETA

P1

820 a 1620

Posterior de Braço Posterior de Braço Posterior de Braço

Level 9 a 20 Level 7 a 15 Level 7

Total Caneta por 
profundidade 820 a 1620 Total Caneta por 

profundidade 820 a 1620 Total Caneta por 
profundidade 820 a 1620

Modo Dash Dot Dash
Marcar área de tratamento


Realizar pinch test para escolha de profundidades ( 3 ou mais )

Iniciar do mais profundo para o mais superficial, seguindo orientações de potência de cada transdutor

ORIENTAÇÕES



Flancos

Caneta 7.0 Caneta 4.5 Caneta 3.0

Régua P1

RÉGUA CANETA

P1

820 a 1620

RÉGUA CANETA

P1

RÉGUA CANETA

P1

RÉGUA CANETA

P1

Flancos Flancos Flancos

Level 9 a 20 Level 7 a 15 Level 7 7

Total Caneta por 
profundidade

820 a 1620 Total Caneta por 
profundidade

820 a 1620 Total Caneta por 
profundidade

820 a 1620

Modo Dash Dot Dash
Marcar área de tratamento


Realizar pinch test para escolha de profundidades ( 3 ou mais )

Iniciar do mais profundo para o mais superficial, seguindo orientações de potência de cada transdutor

ORIENTAÇÕES



Flancos

Linha 7.0 Linha 4.5 Linha 3.0

55 a 110

Flancos Flancos Flancos

Level 9 a 20 Level 7 a 15 Level 7

Total Linha por 
profundidade 55 a 110 Total Linha por 

profundidade
55 a 110 Total Linha por 

profundidade 55 a 110

Modo Dash Dot Dash
Marcar área de tratamento


Realizar pinch test para escolha de profundidades ( 3 ou mais )

Iniciar do mais profundo para o mais superficial, seguindo orientações de potência de cada transdutor

ORIENTAÇÕES



Culote

Caneta 7.0 Caneta 4.5 Caneta 3.0

Régua P1

RÉGUA CANETA

P1

820 a 1620

P
1

R
É

G
U

A
 C

A
N

E
TA

P
1

R
É

G
U

A
 C

A
N

E
TA

P
1

R
É

G
U

A
 C

A
N

E
TA

Culote Culote Culote

Level 9 a 20 9 a 20 Level 7 a 15 7 a 15 Level 7

Total Caneta por 
profundidade 820 a 1620 Total Caneta por 

profundidade 820 a 1620 Total Caneta por 
profundidade 820 a 1620

Modo Dash Dot Dash
Marcar área de tratamento


Realizar pinch test para escolha de profundidades ( 3 ou mais )

Iniciar do mais profundo para o mais superficial, seguindo orientações de potência de cada transdutor

ORIENTAÇÕES



Culote

Linha 7.0 Linha 4.5 Linha 3.0

55 a 110

Culote Culote Culote

Level 7 a 20 Level 7 a 15 Level 7

Total Linha por 
profundidade

55 a 110 Total Linha por 
profundidade

55 a 110 Total Linha por 
profundidade

55 a 110

Modo Dash Dot Dash
Marcar área de tratamento


Realizar pinch test para escolha de profundidades ( 3 ou mais )

Iniciar do mais profundo para o mais superficial, seguindo orientações de potência de cada transdutor

ORIENTAÇÕES



Joelho

Régua P1

RÉGUA CANETA

P1

RÉGUA CANETA

P1

RÉGUA CANETA

P1
ou

820 a 1620

55 a 110

ou  PREGA Flacidez TECIDO ADIPOSO

10mm

20mm

30mm

>40mm

1,5mm / 2,0mm / 3,0mm

1,5mm / 2,0mm / 3,0mm

1,5mm / 2,0mm / 3,0mm

1,5mm / 2,0mm / 3,0mm

3,0mm / 4,5mm

3,0mm / 4,5mm / 7mm

3,0mm / 4,5mm / 7mm / 10mm

3,0mm / 4,5mm / 7mm / 10mm

Modo Dash Dot Dash
Marcar área de tratamento


Realizar pinch test para escolha de profundidades ( 3 ou mais )

Iniciar do mais profundo para o mais superficial, seguindo orientações de potência de cada transdutor

ORIENTAÇÕES




