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Este guia de tratamento foi desenvolvido e homologado pelos dermatologistas Dr. Renato 

Soriani, CRM 121.106 e Dra. Clarissa Da Hora CRM 107.522, para auxiliar no tratamento das 

diferentes indicações e regiões da face e do corpo com o ultrassom microfocado digital Liftera. 

Os protocolos apresentados podem ser complementados com o conhecimento anatômico 

e a experiência clínica de cada médico para individualizar os tratamentos de acordo com as 

indicações e necessidades de seu paciente.
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1.1 - ÁREAS ANATÔMICAS

O tamanho e formato das áreas podem variar de acordo com a anatomia de cada paciente. 

Zigomático MalarZigomático Malar
SubmalarSubmalar
Linha da MandíbulaLinha da Mandíbula
Pré ParotídeaPré Parotídea
Nasolabial Nasolabial 
OrbicularOrbicular

1/3 Lateral Sobrancelhas
1/3 Médio Sobrancelhas
Fronte
Perioral
Mento 
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1.2 - COMPARTIMENTOS DE GORDURA

Os tratamentos com Liftera permitem “esculpir” os pacientes preservando e suavizando os compartimentos de gordura faciais.

Malar medial super� cial
Submalar profundo
Malar Intermediário

Periorbital inferior 
Periorbital lateral
Suborbicular
Frontal

Temporolateral
Jowl
Nasolabial Super� cial
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1.3 - CUIDADOS COM A APLICAÇÃO

Região Auricular
Região Temporal
Nervo Marginal da Mandíbula
Mentoniano

Glabela
Nervo Supraorbital
Nervo Supratroclear
Tireóide

15~20 mm
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2.1 - CANETA LIFTERA V2 | Aplicação em vetores

• As aplicações em vetores são utilizadas para 
desenhar linhas mais orgânicas de coagulação.

• Os vetores podem ser aplicados 
paralelamente em uma única direção ou em 
protocolos cruzados (hashtags).

• A distância entre cada vetor é de 5 mm.

• 1º Acoplar a Caneta Liftera V2 na pele; 2º 
Iniciar o movimento; 3º Apertar o botão de 
disparo.

• Sempre movimentar a Caneta Liftera V2 
enquanto estiver disparando. 

• Nunca deixar a Caneta Liftera V2 parada 
em um mesmo local da pele enquanto 
dispara.

• Ao fi nalizar o vetor, soltar o botão e 
então remover a Caneta Liftera V2, para 
evitar a superfi cialização dos pontos de 
coagulação. 

• Evitar sobreposição dos vetores.

DESCRIÇÃO!

ATENÇÃO!

15~20 mm 15~20 mm

15~20 mm 15~20 mm

DIREÇÃO DO DISPARO
CONFORME O MOVIMENTO

DA MÃO
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2.2 - CANETA LIFTERA V2 | Aplicação em vetores

• A Caneta Liftera V2 em regiões 
submandibulares, periorbitais e periorais 
oferecem mais conforto ao paciente e 
precisão na aplicação.

• Para individualizar e focar nas indicações 
de cada paciente, acompanhar a anatomia 
aplicando linhas paralelas e espaçadas
de 5 mm.

• 1º Acoplar a Caneta Liftera V2 na pele; 2º 
Iniciar o movimento; 3º Apertar o botão de 
disparo.

• Sempre movimentar a Caneta Liftera V2 
enquanto estiver disparando. 

• Nunca deixar a Caneta Liftera V2 parada 
em um mesmo local da pele enquanto 
dispara.

• Ao fi nalizar o vetor, soltar o botão e então 
remover a Caneta Liftera v2, para evitar a 
superfi cialização dos pontos de coagulação. 

• Evitar sobreposição dos vetores.

• Em regiões menores e delicadas sugerimos 
utilizar uma frequência de disparo de 5 Hz.NÃO APLICAR EM DIREÇÃO AO GLOBO OCULAR

15~20 mm15~20 mm

DESCRIÇÃO!

ATENÇÃO!

15~20 mm

DIREÇÃO DO DISPARO
CONFORME O MOVIMENTO

DA MÃO
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200
340

200

3.1 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | Full Face - Submandibular

200
340

200

4.5
CANETA

3.0
CANETA

Tabela Potência Total de pontos

Caneta 4.5 Level 7 740

Caneta 3.0 Level 4 740

1480
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15~20 mm 15~20 mm 15~20 mm15~20 mm

3.2 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | Full Face - Terço Inferior.

400

ÁREAS ANATÔMICAS

400400 400

4.5
CANETA

4.5
CANETA

3.0
CANETA

3.0
CANETA

Transdutor Potência Meia face Total de pontos

Caneta 4.5 Level 7 800 1600

Caneta 3.0 Level 4 800 1600

3200
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3.3 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | Full Face - Pálpebras e Terço Superior 

NÃO APLICAR EM DIREÇÃO AO GLOBO OCULAR

1.5
CANETA Região frontal

Transdutor Potência Meia face Total de pontos

Caneta 1.5 Level 2 - 260 a 390

260
-

390 200
-

260

240
-

340
240

-
340

Sobrancelhas

Transdutor Potência Meia face Total de pontos

Caneta 1.5 Level 2 200 a 260 400 a 520

Pálpebra inferior

Transdutor Potência Meia face Total de pontos

Caneta 1.5 Level 2 240 a 340 480 a 680
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3.4 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | 1/3 INFERIOR - Padrão (Full), fl acidez e volume.

ÁREAS ANATÔMICAS

15~20 mm15~20 mm 15~20 mm15~20 mm

400400400 400 400400

4.5
CANETA

4.5
CANETA

3.0
CANETA

3.0
CANETA

Transdutor Potência Meia face Total de pontos

Caneta 4.5 Level 7 800 1600

Caneta 3.0 Level 4 800 1600

3200

Para maior compactação de gordura
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ÁREAS ANATÔMICAS

3.5 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | 1/3 INFERIOR -  Preservar o volume do Zigomático Malar e Submalar.

Paciente sem profundidade na face, não fazer aplicadores de 4,5 mm. 
Substituir por aplicadores de 3,0 mm e 1,5 mm.

15~20 mm15~20 mm15~20 mm 15~20 mm

300 300 400400

4.5
CANETA

4.5
CANETA

3.0
CANETA

3.0
CANETA

Transdutor Potência Meia face Total de pontos

Caneta 4.5 Level 7 600 1200

Caneta 3.0 Level 4 800 1600

2800
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15~20 mm15~20 mm

3.6 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | 1/3 INFERIOR - Sulco nasolabial - Flacidez / Gordura

FLACIDEZ GORDURA

ÁREAS ANATÔMICAS

300 70

3.0
CANETA

3.0
CANETA

Transdutor Potência Total de pontos Total de pontos

Caneta 3.0 Level 4 300 600

600

Transdutor Potência Meia face Total de pontos

Caneta 3.0 Level 4 70 140

140

Flacidez

Gordura
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3.7 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | 1/3 SUPERIOR

PÁLPEBRA INFERIOR REGIÃO FRONTALSOBRANCELHAS

200

1.5
CANETA

1.5
CANETA

1.5
CANETA

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 240 a 340 480 a 680

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 - 200

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 200 a 260 400 a 520

Pálpebra inferior Região frontal (efeito toxina)Sobrancelhas

NÃO APLICAR EM DIREÇÃO
AO GLOBO OCULAR

CANETA

200
-

260
200

-
260

240
-

340
240

-
340
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15~20 mm15~20 mm

3.8 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | Full Face - Textura da pele.

TERÇO INFERIOR PÁLPEBRA + TEMPORAL TERÇO SUPERIOR PERIORAL

50

300

600

1.5
CANETA

1.5
CANETA

1.5
CANETA

1.5
CANETA

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 600 1200

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 - 300

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 50 100

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 240 a 340 480  a 680

Transdutor Potência Meia face Total
pontos

Caneta 1.5 Level 2 - 300 a 400

Terço inferior Terço superiorRegião temporal

Pálbebra inferior

Perioral

NÃO APLICAR EM DIREÇÃO
AO GLOBO OCULAR

240
-

340

300
-

400
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3.9 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | PESCOÇO - Somente Caneta Liftera V2.

800800 800800

1.5
CANETA

3.0
CANETA

Transdutor Potência Total de pontos

Caneta 3.0 Level 4 1600

Caneta 1.5 Level 2 1600

3200
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3.10 - APLICAÇÃO PROTOCOLO | COLO

TEXTURA TEXTURA

Textura

1000 10001000 1000

1.5
CANETA

3.0
CANETA

Transdutor Potência Total de pontos

Caneta 3.0 Level 4 2000

Caneta 1.5 Level 2 2000

4000




