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Protocolos por
áreas de tratamento



Transdutor em linha
Tratamento para Lifting facial com transdutor em linha

Compartimento superficial de gordura das 
bochechas

Como aplicar

3.0
4.5TRANSDUTOR

em linha

01

a
b d e

f
g

c

15~20㎜

a. Gordura infraorbital
b. Gordura medial da bochecha
c. Gordura nasolabial
d. Gordura da bochecha
e. Gordura da lateral da bochecha
f.  Gordura superior do jowl
g. Gordura inferior do jowl

Após total contato e acoplamento do cartucho na pele na região 
lateral (bochecha), deve-se iniciar aplicação a ser feita no sentido
de baixo (mandibular) para orelha.

Direção do vetor

Descrição

A aplicação deve ser feita nos dois lados 
da bochecha. A lateral da bochecha tem 
uma grande quantidade de tecido 
ligamentar, de modo que a aplicação das 
linhas deve ser feita no intervalo de 
2-3mm em direção ao ouvido com o 
cartucho.

1. Não aplicar abaixo da linha da boca 
porque é a localização do nervo.
2. Evite sobrepor a aplicação no mesmo 
local.
3. Concentrar-se no contato próximo do 
cartucho com a superfície da pele até que 
a formação da linha única seja feita 
durante a aplicação.

Atenção



1. Não aplicar abaixo da linha da boca 
devido a localização do nervo.
2. Evite sobrepor a aplicação no mesmo 
local (sempre mover a caneta e com o 
botão pressionado).
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Caneta Liftera
Tratamento para Lifting facial com caneta Liftera

Compartimento superficial de gordura das 
bochechas

Como aplicar

3.0
4.5

CANETA
Aplicadora

Direção do vetor

02

Descrição

a. Gordura infraorbital
b. Gordura medial da bochecha
c. Gordura nasolabial
d. Gordura da bochecha
e. Gordura da lateral da bochecha
f.  Gordura superior do jowl
g. Gordura inferior do jowl

Recomenda-se o uso da caneta Liftera no 
sentido vetorial em direção ao ouvido. 
A energia é fornecida a partir do meio da 
superfície de contato de aplicador por um 
único ponto. Como a área lateral da 
bochecha tem uma grande quantidade de 
tecido ligamentar, a caneta deve ser 
movimentada o mais lentamente possível 
para aumentar a densidade da entrega de 
energia.

a
b d e

f
g

c

15~20㎜

1

2

3

4

Atenção



Caneta Liftera
Tratamento para  bochechas, mandíbulas, contorno facial e papada

Como aplicar

03

Descrição

Quando utilizar a caneta Liftera para desenho 
da linha, aplicar na direção vetorial ao invés do 
modo fricção. Para evitar a sobreposição no 
mesmo ponto, o ínicio da aplicação deve ser 
diferente e com intervalo de 1 - 2 cm para 
controlar o nível de dor e fazer com que a 
energia térmica seja espalhada de forma 
adequada.

1. Não aplicar abaixo da linha da boca       
devido a localização do nervo.
2. Quando tratar a papada, evitar aplicar no final 
da marcação      e concentrar a aplicação na 
área demarcada, pressionando levemente a 
caneta aplicadora.
3. Não acionar a caneta e deixá-la parada em 
um mesmo local da pele.
4. Quando finalizar o procedimento, solte o 
botão e remova a caneta Liftera.
5. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Atenção

3.0
4.5

CANETA
Aplicadora



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para  bochechas, mandíbulas, contorno facial e papada
 

Como aplicar

04

1.5
3.0

CANETA
Aplicadora

Descrição

Em casos onde o ajuste de energia é maior, 
para garantir um movimento mais rápido com a 
caneta Liftera é mais adequado o moving 
tecnique ao desenho de linhas.

1. Importante manter contato total da caneta 
Liftera com a pele quando estiver fazendo o 
procedimento com o cartucho de 1,5 mm.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada em 
um mesmo local da pele.
3. Quando finalizar o procedimento, solte o 
botão e remova a caneta Liftera.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para  bochechas, mandíbulas, contorno facial e papada

Como aplicar

1.5CANETA
Aplicadora

05

Descrição

Ao utilizar energias altas com 1,5mm faça 
movimentos mais rápido com a caneta Liftera. 
Como a profundidade é menor, é possível 
controlar o nível de dor para um tratamento 
mais suave e superficial.

1. Importante manter contato total da caneta 
Liftera com a pele quando estiver fazendo o 
procedimento com o cartucho de 1,5 mm.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada em 
um mesmo local da pele.
3. Quando finalizar o procedimento, solte o 
botão e remova a caneta Liftera.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Atenção



Caneta Liftera _ Moving  Tecnique
Tratamento para contorno facial e papada

Como aplicar

06

3.0
4.5

CANETA
Aplicadora

Descrição

Recomenda-se a aplicação com nível de 
energia reduzido em comparação ao tratamento 
na área lateral da bochecha, e sempre monitorar 
o nível de dor do paciente. Aplicações na linha 
da mandíbula e contorno facial costumam ser 
mais dolorosas.

1. Importante manter contato total da caneta 
Liftera com a pele quando estiver fazendo o 
procedimento.
2. Quando finalizar o procedimento, solte o 
botão e remova a caneta aplicadora.
3. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para sulco nasogeniano

Como aplicar

3.0
1.5

4.5
CANETA
Aplicadora

1.5
CANETA3.0

4.5CANETA

07

1. Importante manter contato total da 
caneta Liftera com a pele quando estiver 
fazendo o procedimento com o cartucho de 
1,5 mm.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada 
em um mesmo local da pele.
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Descrição

Realize o procedimento com o movimento 
de elevação sulco nasolabial superior em 
direção ao osso da bochecha, utilizando a 
caneta Liftera de 3,0mm ou 4,5mm.

Para sulcos nasolabiais, adote o Moving 
Tecnique utilizando a caneta Liftera de 
1,5mm.

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para rugas periorbitais

Como aplicar

08

1.5
3.0

CANETA
Aplicadora

1. Importante manter contato total da caneta 
Liftera com a pele quando estiver fazendo o 
procedimento com o cartucho de 1,5 mm.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada 
em um mesmo local da pele.
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).
5. Ao aplicar ao redor da área periorbital, 
evitar aplicar nos olhos. 

Descrição

Quando realizar o tratamento nas rugas da 
pálpebra inferior, faça o procedimento 
“desenhando” linhas por toda área a ser 
tratada, alcançando todas as rugas e 
puxando a pálpebra inferior para baixo 
com as pontas dos dedos. No caso de 
tratamentos de rugas periorbitais mais 
profundas, fazer o tratamento com a 
caneta Liftera de 3,0mm.

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para bolsa de gordura  na pálpebra inferior

Como aplicar

09

1.5
3.0

CANETA
Aplicadora

1. Importante manter contato total da 
caneta Liftera com a pele quando estiver 
fazendo o procedimento com o cartucho de 
1,5 mm.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada 
em um mesmo local da pele.
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).
5. Ao aplicar ao redor da área periorbital, 
evitar aplicar nos olhos. 

Descrição

Cuidadosamente puxe a pálpebra inferior 
para baixo com as pontas dos dedos e 
aplique a caneta Liftera na bolsa de 
gordura. Se a pele for mais espessa ou se 
tiver excesso de gordura, aplicar a caneta 
de 3,0 mm.

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para levantamento de sobrancelha

Como aplicar

10

1.5
3.0

CANETA
Aplicadora

1. Importante manter contato total da 
caneta Liftera com a pele quando estiver 
fazendo o procedimento.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada 
em um mesmo local da pele.
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Descrição

Aplique a caneta Liftera puxando a 
sobrancelha para cima. Se a pele for 
espessa, aplicar a caneta Liftera de 3,0mm.

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para remoção de rugas na fronte

Como aplicar

11

1.5
3.0

CANETA
Aplicadora

1. Importante manter contato total da 
caneta Liftera com a pele quando estiver 
fazendo o procedimento.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada 
em um mesmo local da pele.
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).

Descrição

Deve-se desenhar linhas de sobrancelha 
até o topo da testa. No caso das rugas 
mais profundas na fronte e pele mais 
espessa, fazer o movimento circular sobre 
as rugas.
Para rugas finas utilize a caneta Liftera de 
1,5mm e para rugas profundas utilize a 
caneta Liftera de 3,0mm.

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
 Tratamento para rugas periorais

Como aplicar

12

1.5CANETA
Aplicadora

1. Importante manter contato total da caneta 
Liftera com a pele quando estiver fazendo o 
procedimento com o cartucho de 1,5 mm.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada em 
um mesmo local da pele.
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).
5. Evite passar pela área marcada      devido a 
região com nervo.

Descrição

Utilize a caneta Liftera de 1,5mm para 
realizar o tratamento.
Aplique primeiro em uma metade do lábio 
superior e depois na outra metade.
Para as rugas no canto da boca, aplicar 
com o movimento no sentido de baixo para 
cima.

Atenção



Caneta Liftera _ Moving Tecnique
Tratamento para rugas no pescoço

Como aplicar

13

1.5
3.0

CANETA
Aplicadora

1. Importante manter contato total da 
caneta Liftera com a pele quando estiver 
fazendo o procedimento.
2. Não acionar a caneta e deixá-la parada em 
um mesmo local da pele.
3. Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a 
caneta.
4. Ajuste o movimento da caneta com a 
velocidade do disparo (Hz).
5. Evite passar pela área marcada      
devido a região com nervo.

Descrição

Utilize a caneta Liftera conforme os 
movimentos representados ao lado.

Atenção



Capítulo Ⅱ

Caneta Liftera
Guia de tratamento
-Terço Médio -



Caneta Liftera - Guia de Tratamento

14

Área de Tratamento

Área de Tratamento Cartucho Energia(J)

0.3~0.4 1.200
Pontos

0.2~0.3 1.300
Pontos

0.1~0.2 1.500
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Total  4.000 pontos

Terço médio (Bochecha e 
papada)

Rosto pequeno / Pouca gordura subcutânea / Pele fina

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

Considerando a tolerância do paciente e a área de 
tratamento, aplicar 1200 pontos na região lateral da 
bochecha, sentido orelha de baixo para cima com a caneta 
Liftera de 3,0mm. A energia inicial recomendanda é de 
0,3J, podenddo aumentar de acordo com a tolerância do 
paciente. Evitar aplicar abaixo da boca       devido região 
com nervo.

Conforme “Passo 01”, aplicar 1300 pontos na região 
lateral da bochecha e papada, considerando a tolerância 
do paciente e área de tratamento. Evitar a área marcada        
entre o zigomático e a bochecha     , pois trata-se de um 
rosto fino e sem gordura.

Aplicar 150mm pontos com o moving tecnique nos dois 
lados do rosto (bochechas e papada), sempre com o 
máximo de contato da caneta Liftera na pele quando estiver 
movendo.

1.5
3.0CANETA

Aplicadora

3.0

3.0

1.5



Caneta Liftera - Guia de Tratamento
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Área de Tratamento

Área de tratamento Cartucho Energyia(J)

0.6~0.7 1.500
Pontos

4.5
0.5~0.7 2.000

Pontos

0.3~0.4 1.500
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Total 5.000 pontos

Terço Médio (Bochecha e 
papada)

Rosto de tamanho normal/padrão

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

Considerando a tolerância do paciente e a área de 
tratamento, aplicar 1500 pontos na região lateral da 
bochecha, sentido orelha de baixo para cima com a caneta 
Liftera de 4,5mm. A energia inicial recomendada é de 
0,6J podendo aumentar de acordo com a tolerência do 
paciente. Evitar aplicar abaixo da boca      devido a região 
com nervo.

Considerando a tolerância do paciente e a área de 
tratamento, aplicar 2000 pontos na região lateral da 
bochecha e papada com energia de 0,5J, podendo 
aumentar de acordo com a tolerância do paciente. Evitar 
aplicar abaixo da boca e da orelha       devido região com 
nervo.

Aplicar 1500 pontos com o moving tecnique nos dois lados 
do rosto, bochechas e papadas com a caneta Liftera de 
3,0mm.3.0

3.0
4.5

CANETA
Aplicadora

4.5



Caneta Liftera - Guia de Tratamento

16

Área de Tratamento

Área de tratamento Cartucho Energia(J)

0.7~0.9 2.000
Pontos

4.5

4.5

0.7~0.9 2.000
Pontos

0.3~0.4 2.000
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Total  6.000 pontos

Terço médio (Bochecha e 
papada)

Rosto largo / com gordura subcutânea/ pele mais espessa

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

Considerando a tolerância do paciente e a área de 
tratamento, aplicar 2000 pontos na região lateral da 
bochecha, sentido a orelha e de baixo para cima com a 
caneta Liftera de 4,5mm. A energia inicial recomendada é 
de 0,7J podendo aumentar de acordo com a tolerância do 
paciente. Evitar aplicar abaico da boca       devido reigião 
com nervo.

Conforme “Passo 01” aplicar 2000 pontos na região 
lateral da bochecha e papada considerando a tolerância 
do paciente e área de tratamento. Evitar a área marcada          
devido        a região com nervos.

Aplicar 2000 pontos com o moving tecnique nos dois lados 
do rosto, bochechas e papada com a caneta Liftera de 
3,0mm.3.0

3.0
4.5CANETA

Aplicadora



Caneta Liftera
Guia de Tratamento
-Face completa e textura de pele -

Capítulo III 



Caneta Liftera - Guia de Tratamento
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Área de Tratamento

Área de tratamento Cartucho Energia(J)

0.3~0.4 200
Pontos

0.1~0.2 500
Pontos

0.1~0.2 1.500
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele Cartucho a utilizar

Total 4.500 pontos

Face toda e textura de pele Rosto pequeno / Pouca gordura subcutânea/ Pele fina

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

Considerando a tolerância do paciente e a área de 
tratamento, aplicar 2500 pontos na região lateral da 
bochecha, sentido a orelha e de baixo para cima com a 
caneta Liftera de 3,0mm. A energia inicial recomendada  
é de 0,3J podendo aumentar de acordo com a tolerância 
do paciente. Evitar aplicar abaixo da boca       devido região 
com nervo, também evitar a área entre o zigomático e 
bochecha       pois trata-se de rosto fino e sem gordura.

Aplicar 1000 pontos no modo moving tecnique com a 
caneta Liftera de 1,5mm. Ao  tratar a pálpebra inferior, puxe 
com as pontas dos dedos para proteger e evitar contato com 
os olhos. Quando for tratar flacidez de sobrancelha, aplique 
a caneta Liftera como se estivesse puxando para cima. Para 
o tratamento da fronte, desenhe linhas da sobrancelha 
até o topo da testa e após isso fazer a aplicação de moving 
tecnique. Quando for tratar lábio superior, aplicar um lado 
de cada vez.

Aplicar 1500 pontos com o moving tecnique nos dois lados do 
rosto (bochechas e papada). Sempre com o máximo contato 
da caneta Liftera na pele quando estiver movendo.

1.5
3.0

CANETA
Aplicadora

3.0

1.5

1.5



Área de tratamento Cartucho Energia(J) Nº de disparos
(Dois lados)

18

0.5~0.7 3,500
Pontos

0.3~0.4 1.500
Pontos3.0

0.1~0.2 800
Pontos

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

PASSO
04

Total 6.500 pontos

1.5

0.1~0.2 700
Pontos1.5

Considerando a tolerância do paciente e a área de tratamento, 
aplicar 3500 pontos na região lateral da bochecha, sentido a 
orelha e de baixo para cima com a caneta Liftera de 4,5mm. A 
energia inicial recomendada é de 0,5J podendo aumentar de 
acordo com a tolerância do paciente.
Evitar aplicar abaixo da boca       devido a região com nervos.

Aplicar 1500 pontos com o moving Tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papada com  a caneta Liftera de 3,0mm.

Aplicar 700 pontos no modo moving Tecnique com a caneta 
Liftera de 1,5mm. Quanto tratar a pálpebra inferior, puxe com as 
pontas dos dedos para proteger e evitar contato com os olhos. 
Quando for tratar a flacidez de sobrancelha, aplique a caneta 
Liftera como se estivesse puxando para cima. Para o tratamento 
da fronte, desenhe linhas da sobrancelha até o topo da testa e 
após isso, fazer aplicação de moving Tecnique. 
No caso do lábio superior, aplicar um lado de cada vez.

Aplicar 800 pontos com o moving Tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papada com a caneta Liftera de 1,5mm. 
Sempre com o máximo de contato da caneta Liftera na pele 
quando estiver movendo.

Caneta Liftera - Guia de Tratamento

Área de Tratamento Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Face toda e textura da pele Rosto de tamanho normal/padrão

4.5

1.5
3.0

4.5
CANETA
Aplicadora



Área de tratamento Cartucho Energia(J) Nº de disparos
(Dois lados)
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0.7~0.9 4.000
Pontos

0.4~0.5 2.000
Pontos3.0

0.1~0.2 1.000
Pontos

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

PASSO
04

Total 8.000 pontos

1.5

0.1~0.2 1.000
Pontos1.5

Considerando a tolerância do paciente e da área de tratamento, 
aplicar 4000 pontos na região lateral da bochecha, sentido a 
orelha e de baixo para cima com a caneta Liftera de 4,5mm. A 
energia inicial recomendada é de 0,7J podendo aumentar de 
acordo com a tolerância do paciente. Evitar aplicar abaixo da 
boca          devido a região com nervo.

Aplicar 2000 pontos com o moving tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papapada com a caneta Liftera de 3,0mm.

Aplicar 1000 pontos no modo moving tecnique com a caneta 
Liftera de 1,5mm. Quando tratar a pálpebra inferior, puxe 
com as pontas dos dedos para proteger e evitar contato com 
os olhos. Quando for tratar flacidez de sobrancelha, aplique 
a caneta Liftera como se estivesse puxando para cima. Para 
o tratamento da fronte, desenhe linhas da sobrancelha até o 
topo da testa e após isso fazer a aplicação de moving tecnique. 
Ao tratar lábio superior, aplicar um lado de cada vez.

Aplicar 1000 pontos com o moving tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papada com a caneta Liftera de 1,5mm. 
Sempre como máximo de contato da caneta Liftera na pele 
quando estiver movendo,

Caneta Liftera - Guia de Tratamento

Área de Tratamento Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Face toda e textura da pele Rosto grande / com gordura subcutânea/ pele espessa

4.5

1.5
3.0

4.5
CANETA
Aplicadora



Caneta Liftera - Guia de Tratamento
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Área de atamento

Área de tratamento Cartucho Energia(J)

0.1~0.2 3.000
Pontos

0.1~0.2 2.000
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Total 5.000 pontos

Face toda e textura da pele Rugas finas

PASSO
01

PASSO
02

Quando tratar a pálpebra inferior, puxar para baixo com as 
pontas dos dedos para aplicar e proteger os olhos. Para tratar 
a flacidez de sobrancelha, aplicar no sentido sobrancelha até 
o topo da testa. Tratando a fronte, desenhar linhas retas da 
sobrancelha até o topo da testa e após isso fazer a aplicação de 
moving tecnique. Quando for tratar lábio superior, aplicar um 
lado de cada vez.

Importante manter o total contato da caneta Liftera na pele 
quando estiver fazendo o procedimento com o cartucho de 
1,5mm.

1.5CANETA
Aplicadora

1.5

1.5



Caneta Liftera
& Cartucho em linha 
Guia de Tratamento
-Terço Médio Inferior -

Capítulo IV



Caneta Liftera & Linha - Guia de Tratamento
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Área de Tratamento

Área de tratamento Cartucho Energia(J)

0.3~0.4 100
Linhas

0.2~0.3 1.000
Pontos

0.1~0.2 1.500
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Total 100 linhas e 2.500 pontos

Terço Médio (bochechas e
papada)

Rosto pequeno/ pouca gordura subcutânea / Pele fina

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

Aplique 50 linhas de cada lado do rosto (10 disparos com 
duas passadas e 15 disparos com duas passadas) na região 
lateral da bochecha, sentido da linha da mandíbula até a 
orelha, de baixo para cima com intervalo de 2-3mm entre 
cada disparo. A energia inicial recomendada é de 0,3J 
devendo aumentar de acordo com a tolerância do paciente. 
Evitar aplicar abaixo da boca       devido região com nervo.

Considerando a tolerância do paciente e a área de 
tratamento, aplicar 1000 pontos na região lateral da 
bochecha, sentido a orelha de baixo para cima com a 
caneta Liftera de 3,0mm. A energia inicial recomendada é 
de 0,3J podendo aumentar de acordo com a tolerância do 
paciente. Evitar aplicar abaixo da boca        devido a região 
com nervo e também evitar       a área entre o zigomático e 
bochecha, pois trata-se de rosto fino e sem gordura. 

Aplicar 1500 pontos com o moving tecnique nos dois lados 
do rosto bochechas e papada com a caneta Liftera de 
1,5mm. Sempre com o máximo contato da caneta na pele 
quando estiver em movimento.

1.5
3.0CANETA

Aplicadora

3.0
TRANSDUTOR
em linha

1010
15

2 pass2 pass

15 3.0

3.0

1.5
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Área de Tratamento

Área de tratamento Cartucho Energia(J)

0.6~0.7 100
Linhas

4.5
0.5~0.7 2.000

Pontos

0.3~0.4 1.500
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele  Tipo de cartucho a utilizar

Total 100 linhas e 3.500 pontos

Terço médio (bochechas e
papada)

Rosto tamanho normal/ padrão

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

Aplicar 50 linhas de cada lado do rosto (10 disparos com 
duas passadas e 15 disparos com duas passadas) na região 
lateral da bochecha, sentido da linha da maníbula até 
orelha, de baixo para cima com intervalo de 2-3mm entre 
cada disparo. A energia inicial recomendada é de 0,6J 
devendo aumentar de acordo com a tolerância do paciente. 
Evitar aplicar abaixo da boca         devido região com nervo.

Aplicar 2000 pontos na região lateral da bochecha, sentido a 
orelha e de baixo para cima com a caneta Liftera de 4,5mm. 
A energia inicial recomendada é de 0,5J podendo aumentar 
de acordo com a tolerância do paciente.
Evitar aplicar abaixo da boca        devido região com nervo.

Aplicar 1500 pontos com o moving tecnique nos dois lados 
do rosto, bochechas e papada com a caneta Liftera de 
3,0mm. Sempre com o máximo contato da caneta na pele 
quando estiver movendo.

4.5

3.0

1010
1515

2 pass2 pass

3.0
4.5CANETA

Aplicadora
4.5TRANSDUTOR

em linha
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Área de Tratamento

Área de tratamento Cartucho Energia(J)

0.7~0.9 100
Linhas

4.5
0.7~0.9 2.500

Pontos

0.4~0.5 2.000
Pontos

Nº de disparos
(Dois lados)

Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Total 100 linhas e 4.500 pontos

Terço médio (bochecha e
 papada)

Rosto tamanho normal / padrão 

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

Aplicar 50 linhas de cada lado do rosto (10 disparos com 
duas passadas e 15 disparos com duas passadas) na região 
lateral da bochecha, sentido da linha da maníbula até 
orelha, de baixo para cima com intervalo de 2-3mm entre 
cada disparo. A energia inicial recomendada é de 0,7J 
devendo aumentar de acordo com a tolerância do paciente. 
Evitar aplicar abaixo da boca         devido região com nervo.

Aplicar 2000 pontos na região lateral da bochecha, sentido a 
orelha e de baixo para cima com a caneta Liftera de 4,5mm. 
A energia inicial recomendada é de 0,7J podendo aumentar 
de acordo com a tolerância do paciente.
Evitar aplicar abaixo da boca        devido região com nervo.

Aplicar 2000 pontos com o moving tecnique nos dois lados 
do rosto, bochechas e papada com a caneta Liftera de 
3,0mm. Sempre com o máximo contato da caneta na pele 
quando estiver movendo.

4.5

3.0

1010
1515

2 pass2 pass

3.0
4.5CANETA

Aplicadora
4.5TRANSDUTOR

em linha



Caneta Liftera
& Transdutor em linha 
Guia de Tratamento
-Face completa & textura de pele -

CapítuloⅤ
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0.3~0.4 100
Linhas

0.3~0.4 1.000
Pontos3.0

0.1~0.2 1.500
Pontos

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

PASSO
04

Total 100 linhas e 3.500 pontos

1.5

0.1~0.2 1.000
Pontos1.5

3.01010
15

2 pass2 pass

15

Aplicar 50 linhas de cada lado do rosto (10 disparos com 
duas passadas e 15 disparos com duas passadas) na região 
lateral da bochecha, sentido da linha da maníbula até 
orelha, de baixo para cima com intervalo de 2-3mm entre 
cada disparo. A energia inicial recomendada é de 0,3J 
devendo aumentar de acordo com a tolerância do paciente. 
Evitar aplicar abaixo da boca         devido região com nervo.

Considerando a tolerância do paciente e a área de 
tratamento, aplicar 1000 pontos na região lateral da 
bochecha, sentido a orelha de baixo para cima com a 
caneta Liftera de 3,0mm. A energia inicial recomendada é 
de 0,3J podendo aumentar de acordo com a tolerância do 
paciente. Evitar aplicar abaixo da boca        devido a região 
com nervo e também evitar       a área entre o zigomático e 
bochecha, pois trata-se de rosto fino e sem gordura.

Aplicar 1500 pontos com o moving tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papada utlizando a caneta Liftera de 1,5mm. 
Sempre com o máximo de contato da caneta na pele quando 
estiver em movimento.

1.5
3.0CANETA

Aplicadora

Caneta Liftera & Linha - Guia de Tratamento

Área de Tratamento Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Face toda e textura de pele Rosto pequeno/ Pouca gordura subcutânea / Pele fina
3.0

TRANSDUTOR
em linha

Aplicar 1000 pontos no modo moving tecnique com a 
caneta Liftera de 1,5mm. Sempre com o máximo contato da 
caneta na pele quando estiver movendo. Quando for tratar  
flacidez de sobrancelha, aplique  a caneta Liftera como se 
estivesse puxando para cima. Para o tratamento da fronte, 
desenhe linhas da sobrancelha até o topo da testa e após 
isso, fazer a aplicação do moving tecnique. Quando for tratar 
lábio superior, aplicar um lado de cada vez.
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(Dois lados)
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0.6~0.7 100
Linhas

0.5~0.7 2.000
Pontos

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

PASSO
04

Total 100 linhas e 5.000 pontos

0.3~0.4 1.500
Pontos

Aplique 50 linhas de cada lado do rosto (10 disparos com duas 
passadas, e 15 disparos com duas passadas) na região lateral 
da bochecha, sentido da linha da mandíbula até orelha, de 
baixo para cima com intervalo de 2-3mm entre cada disparo. A 
energia inicial recomendada é de 0,6J devendo aumentar de 
acordo com a tolerância de paciente. Evitar aplicar abaixo da 
boca       devido região com nervo.

Aplicar 2.000 pontos na região lateral da bochecha, sentido a 
orelha de baixo para cima com a caneta Liftera de 4,5mm. A 
energial inicial recomendada é de 0.5J podendo aumentar de 
acordo com a tolerância do paciente.
Evitar aplicar abaixo da boca       devido região com nervo.

Aplicar 1.500 pontos com o moving tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papada com a caneta Liftera de 3,0mm.

Caneta Liftera & Linha - Guia de Tratamento

Área de Tratamento Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Face toda e textura da pela Tamanho normal / padrão 1.5
3.0

4.5CANETA
Aplicadora

4.5TRANSDUTOR
em linha

4.5

3.0

4.51010
1515

2 pass2 pass

1.5
0.1~0.2 1.500

Pontos

Aplicar 1.000 pontos no modo moving tecnique com a caneta 
Liftera de 1,5mm. Quando tratar a pálpebra inferior, puxe com 
as pontas dos dedos para evitar e proteger os olhos. Quando 
for tratar flacidez de sobrancelha, aplique a caneta Liftera como 
se estivesse puxando para cima. Para tratamento da fronte 
desenhe linhas da sobrancelha até o topo da testa e após isso 
fazer a aplicação do moving tecnique. Quando for tratar lábio 
superior, aplicar um lado de cada vez. Aplique 1.000 disparos 
nos dois lados na região da bochecha e queixo. 



Área de tratamento Cartucho Energia(J) Nº de Disparos
(Dois lados)
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0.7~0.9 100
Linhas

0.7~0.9 2.500
Pontos

PASSO
01

PASSO
02

PASSO
03

PASSO
04

Total 100 linhas e 7.000 pontos

0.4~0.5 2.000
Pontos

Aplicar 2.500 pontos na região lateral da bochecha, sentido a 
orelha de baixo para cima com a caneta Liftera de 4,5mm. A 
energia inicial recomendada é de 0,5J podendo aumentar de 
acordo com a tolerância do paciente. Evitar aplicar abaixo da 
boca          devido região com nervo.

Aplicar 2.000 pontos com o moving tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papadas com a caneta Liftera de 3,0mm.

Caneta Liftera & Linha - Guia de Tratamento

Área de Tratamento Tipo de pele Tipo de cartucho a utilizar

Face toda e textura da pele Rosto grande/ Gordura no subcutâneo/ Pele espessa 1.5
3.0

4.5CANETA
Aplicadora

4.5TRANSDUTOR
em linha

4.5

3.0

4.51010
1515

2 pass2 pass

1.5
0.1~0.2 2.000

Pontos

Aplique 50 linhas de cada lado do rosto (10 disparos com duas 
passadas, e 15 disparos com duas passadas) na região lateral 
da bochecha, sentido da linha da mandíbula até orelha, de 
baixo para cima com intervalo de 2-3mm entre cada disparo. A 
energia inicial recomendada é de 0,6J devendo aumentar de 
acordo com a tolerância de paciente. Evitar aplicar abaixo da 
boca         devido região com nervo.

Aplicar 1.000 pontos com o moving tecnique nos dois lados do 
rosto, bochechas e papadas com a caneta Liftera de 1,5mm. 
Quando tratar a pálpebra inferior, puxe com as pontas dos 
dedos para proteger e evitar contato com os olhos. Ao tratar 
flacidez de sobrancelha, aplique a caneta Liftera como se 
estivesse puxando para cima. Para o tratamento da fronte, 
desenhe linhas da sobrancelha até o topo da testa e após isso 
fazer a aplicação do moving tecnique. Quando for tratar lábio 
superior aplicar um lado de cada vez. Aplique 1.500 disparos 
nos dois lados na região da bochecha e queixo.
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1.  Importante o total contato da caneta Liftera.
2.  Não acionar a caneta Liftera e deixá-la parada  
em um mesmo local da pele.
3.  Quando parar de mover ou terminar o 
procedimento, solte o botão e remova a caneta 
Liftera.
4.  Ajuste o movimenta da caneta com a 
velocidade de disparo (Hz).
5. Evite passar pela área marcada          devido 
região com nervos.

Geralmente o paciente sente um pouco mais de 
desconforto próximo a mandíbula e ao queixo, 
aplicar níveis de energia diferentes caso seja 
necessário.

Atenção

Descrição

or

15

15 15 1515

7 55 7

Cartucho em linha Energia(J) Linhas

0.3~0.5
0.2~0.3
0.1~0.2

4.5
3.0
1.5

100
100
100

Caneta Liftera Energia(J) Pontos

0.3~0.5
0.2~0.3
0.1~0.2

1.500
1.500
1.500

4.5
3.0
1.5
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e nos siga nas redes sociais

Conheça mais sobre Liftera.

lifterabrasil lifterabrasil


